
KULLANIM KILAVUZU 

ROWATINEX® KAPSUL 

BiRiM FORMVLU 
I yumu~akjelatin kapsiil, etken maddeler olarak Pinen (a+j3) 31 mg, Kamfen 15 mg, Sineol 
3 mg, Fenkon 4 mg, Borneol I 0 mg, Anetol 4 mg i<;:erir. 
Yardtmct madde olarak l!bbi diizey zeytinyag1 mevcuttur. 

TIBBi OZELLiKLERi 
Rowatinex®, renal ve idrar yollan ta~lannm <;:iiziinmesine ve allhmma yardtmct bir GrGndGr. 
Oriner sistemde gii<;:lii antispazmodik etkiye sahiptir. 

Rowatinex®'in etken maddeleri olan terpenler viicutta glukronidlere metabolize olduktan 
sonra idrar ile atlhrken Griner sistemde kalsiyum ve tuzlannm <;:iiziiniirliigiinG artmrlar. 
Rowatinex®, spazmolitik etkiye de sahip olup, ta~lann idrar yollanndan ge<;:mesini 
kolayla~tmr, ta~m at!lmasma yardtmci olur. 

Biyoyararlamm <;:ah~malan h!Zl1 absorbsiyon giistermektedir. 
Absorbsiyon yanlanma omril : 0.373 ± 0.08 saat 
Pik plazma konsantrasyonu : 2.467 ± 0.663 mg/L 
Eliminasyon yanlanma omril : 0.861± 0.148 saat 

ONERiLEN KULLANIM YERi 
Oriner sistem ta~lan ile ilgili ilriner sistem spazmlarmm ve inflamasyonun tedavisine 
yardtmctdtr. 

KULLANIM ~EKLi 
Oral yolla uygulamr. 
Y eti~kinler i~in: Hekim tarafmdan farkh ~ekilde onerilmedi ise klasik doz, gGnde G<;: kez, 
yemeklerden once 1-2 kapsiildGr. 
<;ocuklar 6-14 ya§: Hekim tarafmdan farkh ~ekilde onerilmedi ise klasik doz, gGnde iki kez, 
yemeklerden once bir kapsGldiir. 

KULLANILMAMASI GEREKEN DURUMLAR 
i<;:eriklerden herhangi birine bilinen hipersensitivite durumunda kullamlmamahdtr. 

UYARILAR VE ONLEMLER 
Oriner sistem enfeksiyonu olan hastalarda, Griner sistem enfeksiyonunun uygun ila<;:larla 
tedavisi gerekir. 
Kullanmadan once Kullamm K!lavuzu'nu dikkatlice okuyunuz. 
Kullanmakta oldugunuz bir ila<;: varsa muhakkak doktorunuza ve eczacmJZa bildiriniz. 
Hamilelik veya hamilelik ~iiphesi durumlannda kullamlmast onerilmemektedir. 

HA.MiLELiK VE EMZiRME DONEMiNDE KULLANIM 
Bugiine kadar Rowatinex® kullammma ili~kin teratojenik ve embriyotoksik etki veya 
belirtiye ait bir bilgi bulunmamasma ragmen hamilelerde ve emziren hammlarda yapi!mt~ 



kontrollii s:ah~ma sonus:Ian bulunmamaktadir. Bu nedenle biitiin ilas:larda oldugu gibi 
hamilelerde ve emziren hammlarda kullamm1 onerilmemektedir. 
istenmeycn bir etki giiriildiigii zaman Saghk Bakanhgi Tiirkiyc Farmakovijilans 
Merkczi (TUFAM)'ne bildiriniz. 

iSTENMEYEN ETIGLER 
Hastalann s:ok az boliimiinde ges:ici ve hafif mide rahatsJzhgJ bildirilmi~tir. Kusma seyrek 
olarak bildirilmi~tir. Yan etkileri seyrek ve hafiftir. 
BEKLENMEYEN BiR ETKi GOR0LD000NDE DOKTORA DANI$INIZ. 

iLA<; ETKiLE~iMLERi 
Karacigerde metabolize oldugu bilenen anti-koagiilanlar veya diger ilas:Ian kullanan 
hastalarda, 5zellikle bu ilas:Iar kritik dozda uygulamyorsa, dikkatli olunmahdJr. 

SAKLAMA KO~ULLARI 
<;:ocuklann goremeyecegi, eri~emeyecegi yerlerde ve ambalajmda saklaym1z. 
25°C'm altmdaki oda s1cakhgmda saklaym1z. 

TiCARi TAKDiM ~EKLi 
Her biri 10 yumu~akjelatin kapsiil is:eren I O'lu blisterler halinde, 50 ve I 00 kapsiilliik 
kutularda. 

iziNSAHiBi 
ASS OS ilas:, Kimya, G1da Ori.inleri Oretim ve Tic. A.$. 
A~ag1 Dudul!u Mah. Tosya Cad. 
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