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KT]LLAI\MA TALIMATI

KLINDANo 600 mg t 4 nL ilWiv ampul
Kas ve l)amar igine uygulamr.

o Ethin madde: Her ampulde 600mg klindamisine e$eEer miktarda klindamisin fosfat buhmur.
o Yardtmct mtddeler: Benzil alkol, disodyum EDTA, sodyum hidroksit ve enjeksiyonluk su.

Bu ihcr kullanmaya baglamadan 6nce bu KULLAI\IMA TALiMATINI dikkatlice
okuyunuz, gfinkfi sizin igin dnemli bilgiler igermektedir.

o Bu htllanma talimatmt saHaymtz. Dalw sonra telvm ohtmsya ihtiyag duyabilirsiniz.

o EEer ilave sorulartntz olursa, ltitfen doldorurutza veya eczactntza dantgmtz.

o Bu iloq kigisel olarak sizin igin regete edilmiStir, bagkalarma vermeyiniz.

o Bu ilacm htllarumt srastnda, dofuora veya hastaneye gittifiinizde doWorunwa bu ilact
htll on& lma r s 6yl ey ini z.

o Bu talimatta yazilanlara 6ynen uyurutz. ilag hakhnda size Anerilen dozun dtstnda yfrksek

vqta dfiSilh doz htllanmcymtz.

Bu kullanme talimahnda:

I. KLfiNDAN nedirve ne igin kullanthr?
2. KLi^IDAN'I kullanmodm 6nce dikkat edilmesi gerekenler
3. KLI^IDAN nalrll kullanthr?
4. Olnstyan etkiler nelerdir?
5. KLINDAN'u sahlanmast

Baghklan yer almaktadrr.

1. KLiNDAN nedir ve nigin kullanlr?
o KLINDAN ampul, kas veya damar igine uygulanan renksiz,brr*.g6zeltidir.
o KLINDAN ampul, linkozamid grubu bir antibiyotik olan Klindamisin ftlindamisin fosfat
qeklinde) igerir. Kutu igerisinde 4ml'lik I adet cam ampul geklinde bulunur.
o KLNDAN ampul, doktorunuzun uygun giirmesi durumunda, klindamisin'e duyarh

bakterilerin duyarh suglanmn, duyarh Chlamydia trachomatis suqlanmn yol agtl$ a$a$daki

enfeksiyonlann tedavisinde kullamlrr:
- Ust solunum yolu enfeksiyonlan: Bademcik iltihabr, yutak-bo[az iltihabr (farenjit), sintizit,

orta kulak iltihabt ve krzrl.
- Alt solunum yolu enfeksiyonlan: Bronqit, akciSer iltihabr, ampiyem ve akci$er absesi.

- Qeqitli deri enfeksiyonlan: Akne, kl dibi iltihabr (fironkiil), seltilit, derinin bulaqrcr

yiizeysel mikrobik enfeksiyonu (impetigo), abse ve yara erizipel ve dolama (paronigi)

- tcemit< ve eklem enfeksiyonu: Kemik ve kemik ili[i iltihabr (osteomiyelit) ve kan iltihabt
(septik artit).
- Jinekolojik (kadrn tireme sistemi ile ilgili) hastaltklar
- Kann igi enfeksiyonlan: Kann zan iltihabr (peritonit) ve kann igi absesi.

- Diq ve dig eti enfeksiyonlan: Dig eti absesi ve dig eti iltihabr (periodontit).
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KLINDAN ampul, enfeksiyonun kana yayrldr[r durumlarda (sepisemi), kalp ig yiizeyinin iltihabr
(endokardit) ya da AIDS hastalanndaki bazr enfeksiyonlar gibi daha ciddi olgulann tedavisinde
de kullanlabilir.

KLINDAII beyne gegmez,beyindeki ciddi enfeksiyonlann tedavisi igin uygun de$ildir.

Malarya tedavisinde KLfNDAN'rn kapstil formu tek bagrna veya di[er ilaqlarla birlikte
kullauldgnda etkilidir.

2. KLTNDAIY'I kullanmadan 6nce dikket editmesi gerekenler

KLTNDAN'I aga$daki dummlerda KIILLAITTMAYIM
E[er
o Klindamisin veya KLINDAI.I ampul'ttur igerdi[i di[er maddelere karqr agrn duyarh (alerjik)
iseniz.

KLINDAN'I aga[rdaki dummlerda DIKKATLi rur,r,mumz
E[er;
. Ishalseniz, ya da antibiyotik aldrlrnda genel olarak ishal oluyorsalnz, ya da mide, barsak
problemleriniz varsa. E[er ilacr kullamrken yadatedavi sonrasmda sizde giddefli, uzun stireli ya
da kanh ishal meydana gelmigse derhal doktorunuza bildiriniz; doktorunuza damgmadan ishal
kesici bir ilaC almaymz. Bu, antibiyotiklerle tedavi sonrasrnda olugabilen barvk
iltihaplanmasmrn (psOdomembronOz kolit) bir g6stergesi olabilir ve tedavinin sonlandrnlmasr
gerekebilir.
o DiEer antibiyotiklerde oldugu gibi uzun siireli KLINDAII ampul kullammrnda direngli bakteri
ve mantar enfeksiyonlan geligebilir (s0per enfeksiyon). Bu a[rz ya da vajinada pamukguk
geklinde ortaya grkar. Bu olasrhk ve acil mtidatrale igin tedaviniz mutlaka doktor kontrolti athnda
yaprlmahdrr. E[er KLNDA]I ampul kullamrken ya da kullammr tamamlandrktan hemen sonra
a$rz ya da dilinizde beyazlaqm4 aEn ya da genital organlanmzda kagrntr, akrntr varsa liitfen
hemen doktorunuza bildiriniz.
o Bobrek ya da karaci[er problemleriniz vafiia (e[er KLINDANI ampul'ii uzun stire

kullanacaksamz doktorunuz sizden bdbrek, karaci[er ve kan testleri isteyebilir. Bu konfrollerin
kagrnlmadaq dtizenli olarak yaprlmasrna dikkat ediniz).
o Ashm, egztmaveya saman nezlerizvarsa

I ayhktan ktigtik bebeklere $ivenlik ve uygun dozaj belirlenmemigtir.

Bu uyanlar, gegmigteki herhangi bir d6nemde dahi olsa sizin igin gegerliyse ltitfen doktorunuza
damgrmz.

KLiNDAI\t'rn yiyecek ve igecek ile kullanilmasr
Yiyecek ve igeceklerle etkileqmediSinden ag veya tok kamrna uygulanabilir.

Hamilelik
ilaa htllanmadan dnce dohoruntao veya eczacmtza dantgtntz.
KLINDAN'r hamilelikte kullamlmasrrun gtivenli olup olmadr[r bilinmemektedir. Bu nedenle
hamilelik dOnerninde doktorunuz Onermedikge ftNOeN kullanmayrmz.

!
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Tedainiz srastnda hamile oldu{unuzu fark ederseniz hemen doldorunaa veya eczactnza
dantgtruz.

Emzime
Ilaa hrllanmadan drce dofuoruntaa ve)lo eczacmtza dantgmtz.

KLINDAN anne siitiine gegti[i bilinmektedir. Bu nedenle e,mzirme dOneminde doktorunuz
Onermedikge KLiNOAN kullanmayrruz.

Arag ve makine kullanmr
KLINDAN'rn araba ve tehlikeli makineler kullammrna etkisi tizerine 6zr;l gahgmalar
yaprlmamrghr.
KLINDAI.I tedavisinin araba stirme kabiliyetine bir etkisi olabilece[i diigiintilnemesine ralpen,
e$er bir sonmuz olursa doktorunuza damgrmz.

KLiNDAIY'm igeri[inde bulunan bazr yardrmcr maddeler hakhmda dnemli bilgiler
_ Bu hbbi iiriin her ml'sinde lmmol (23 mg)'dan daha az sodyum ihtiva eder; yane esasmda

U "sodyum igermez"

Bu iiriin her ml'sinde 9.45 mg benzil alkol igerir. Prematiire bebekler ve yeni do[anlara (1

aydan ktgtik bebekler) uygulanmamasr gerekir. Bebeklerde ve 3 yagrna kadar olan gocuklarda

toksik reaksiyonlara ve alerjik reaksiyonlara sebebiyet verebilir.

DiEer ilaglar ile birlikte kullanmr
Bazr ilaqlarla birtikte ahndr[rnda KLINDA].I ampultin yadadi[er ilacrn etkisi de[igebilir
Bunlar
o Eritromisin (bir antibiyotik); iki ilaq birbirinin etkisini yok eder.
o Kas gevgeticiler (KLNDAI.I ampul bu ilaqlann etkisini artrrabilir)
o DoEum kontol haplan (KLINDAN tedavisi sansmda yadaKLiNDAI{ tedavisini brraktrktan

sonra 7 gfin siire ile kondom gibi diger do[um kontrol yiintemlerini denemelisiniz).
o Klindamisine cevap venneyen hastalar linkomisinden de fayda g6rmeyebilir.

E$er regeteli ya da reqetesiz herhangi bir ilaa gu anda htllanryorsanz veya son zamonlarda
(y htllandma ise, liltfen doldorurutza veya eczacmaa bunlm hakhnda bilgi veriniz.

3. KLiNDAII nasrl kullanrhr?

Uygun kulhmm ve dozluygulama srkhfr igin talimatlar:
Doktorunuz KL[NDA].I'r hangi dozdave ne srkhkta almamz gerekti[ine karar verecektir.

Yetigkinlerde enfeksiyonun giddetine g6re, kas igine ya da darnar igine gtinde 600-2700 mg2,
3 yada4 egit doz halinde uygulanr.

Qok ciddi enfeksiyonlarda datra y0ksek dozlar (gtinlUk 4800mg'a kadar) verilebilir.

Doktorunuz, enfeksiyonunun giddetine gdre dozu azaltabilir veya artrrabilir.

Klindamisin konsantrasyonu 18mg/ml'denfazlaolmamah ve uygulamahrzr dakikada 30mg'r
aqmamahdr. Qok hrzh uygulandr[r takdirde nadir olarak kalp krizine sebep olabilir.
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Doltorunuzun talimatlanm tam olarak takip ediniz ve asla dozfu, kendiniz bir de[igiklik
yapmaytilz.

Uzun stireli kullamm bagka enfeksiyonlara yol agabilir.

Uygulame yolu ve metodu:
Kas igine ve damar igine uygulamr. Damar igine uygulandr[rnda geker veya salin (ttrz)
gOzeltisiyle kangtrnlr ve damla halinde uygulamr.

De&fikyag gruplan:

Qocuklarda kullanrmr:
Qocuklarda (l aylfttan biiyflk) kg vticut aprrh[r ba;rna Onerilen doz, gtinde 3 veya 4 egit doz
geklinde l5-40 mg klindamisindir.

Doktorunuz ciddi enfeksiyonlarda, tedaviye tam yamt g6zlenene kadar viicut a[rrh$ndan
_ baErmsz olarak gtinde 300'e kadar yiiksek doz uygulayabilir.
U

Doktorunuz KLINDAII'r hangi dozlave ne srkhkta almanz gerektiline karar verecektir.

Yaghlarda kullrrmmr:
Yaghlarda doz krsrtlamasma gerek yoktur. Yetigkinlerde uygulanan doz ile aymdn.

Ozel kullanrm dummlan:
Bdbnek yetmezlifi:
Herhangi bir doz ayarlamasr yaprlmasrna gerek yoktur.

Karaciler yetmezliEi:
Herhangi bir doz ayarlamasr yaprlmasrna gerek yoktur.

Uzun stireli kullanmak gerektiginde doktorunuz dtizenli karaci[er, b0brek ve kan testleri
isteyebilir.

(, Efier KLNDAN'w etkisinin gok Suglii veya zaytf oldu{una dair bir izleminiz var ise dofuorunuz
vqla eczacmtz ile konusumtz.

Kullenmanz gerekenden daha fazle KLINDAN kullandrysanz
KLNDAN'dan htllanman z gerekcnden fazlasmt htllawrussantz hemen bir doldora veyo en
yahn hastanenin ac il ine bo,;wruruz.

KLTNDAN'r kullanmayr unutursanz
E[er bir KLINDAN dozunu tamamryla unuttuysamz bu dtrumu doktorunuza haber veriniz.

Unutulan dozlart dengelemek igin gift doz almrytruz.

Ifl,INDAN ile tedavi sonlandrnldrgndaki olugabilecek etkiler
KLINDAN'r dtizenli ve tam olarak doktorunuz Onerdigi gekilde kullamn. Kendinizi iyi
hissetseniz datri tedaviyi kesmeyin; giinkti tedavi erken sonlandrnlrrsa ilag mikroplann tamamrm
Oldllrmemig olabilir ve enfeksiyon tekrarlanabilir.
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4. Olasr yan etkiler nelerdir?

Ttim ilaglarda oldu$u gibi, KLINDANI da yan etkilere neden olabilir; bununla beraber bu yan
etkiler herkeste ortaya grkmayabilir.

Agalrdakilerden biri olursa, tr(LiNDAN'r kullanmayr durdumnuz ye DERIIAL
doktomnuza bildiriniz veya size en yakrn hastanenin acil bdlflmflne bagvurunuz!
o Aniden hapgrrm4 soluk almada gugliik, yltz, 96z kapaEr ve dudaklarda gigkinlik, deride
d0ktntii geklinde ktzarma, kagrntr (0zellikle tiim viicudu etkiliyorsa)

Bunlann hepsi gok ciddi yan etkilerdir.
E[er bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin KLINDAN'a kargr ciddi alerjiniz var demektir. Acil
trbbi miidahaleye veya hastaneye yatrnlmam za gerck olabilir.
Bu gok ciddi yan etkilerin hepsi oldukga seyrek giiriiliir.

. KLltOeN ile gtirtilen diper yan etkiler alaErdaki gibi olup yan etkiler aqa$daki gtbi olup yan
\/ etkiler aga$rdaki kategorilerde g6sterildipi gekilde srlanmrgfir.

Qokyaygm
Yaygm
Yaygrn olmayan
Seyrek

Qok seyrek
Bilinmeyen

10 hastamn enazl inde gdrtilebilir.
10 hastanrn birinden az, falat 100 hastamn birinden fazla gdrtilebilir.
100 hastailn birinden az,fakat 1000 hastailn birinden fazla gOriilebilir.
1.000 hastamn birinden az g0rtilebilir.
10.000 hastamn birinden az g6riilebilir.
Eldeki verilerden hareketle tatrmin edilemiyor.

Yaygm:
Anorrral karaci[er fonksiyon testleri
Kann alpsr, ishal
Tromboflebit (Toplardamarlann iltihabrna ba$r kan prhtrsr oluqumu) (intravenOz enjeksiyondan

sonra)

Yaygrn olmayan:
t- Tat alma duyusunda bozulmav- DU$Uk tansiyon (bag donmesi veya bayrlma), nadiren kalp krizi (enjeksiyon hrzh yaprlrrsa)

Bulantr ve kusma
Maktilopaptiler (deride hafi f kabank) diikiinttiler
A$n, apse olugumu (kas igine uygulamadan sonra)

Seyrek:
Birden fazla eklemde giglik, a[n, hassasiyet

Kan iire nitojen (B[II.D ve senrm kreatinin dtizeylerinin artrnast

Giinlfft idrar miktanrun azalmasr (oligtiri) velveyaidrarda protein tespit edilmesi (proteintiri)

Bilinmiyor:
Kadm cinsel orgamnda iltihaP
Gegici notropeni (l6kopeni), eozinofili, agraniilositoz ve trombositopeni
Alerjik reaksiyonlar
Ozofajit, dzofageal tilser (yemek borusunda iltihap ve yara)
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Sanhk (derinin sarannasl ya da gOzlerde beyazhklar geklinde g6rtiliir)
Eritema multiforme (Ciltte ve gilz gewesinde kan oturmasr, giqlik ve krzankftkla seyreden
iltihap), ddkintii, kagrntr
Steven Johnson Sendromu (Cilue ve gdz gevresinde kan oturmasr, giglik ve krzankhkla seyreden

iltihap), toksik epidermal nelnoz (deride igi srvr dolu kabarcrklarla seyreden ciddi bir hastahk),
eksfoliyatif dermatit (bir tiir deri hastahg), morbilliform benzeri cilt krzankhsr, vezik0lobfillOz
dermatit (bir gegit deri hastah[r), deriye ait ciddi yan etki reaksiyonu (SCAR)
Uygulama yerinde gigkinlik, krzankhk, sertlegme, tatrig (kas igine uygulamadan sonra)

E{er bu hilanma talimatmda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki ile larSilagrsana
dokorunuzu veya e czactrun bil gilendiriniz.

5. KLiNDAI['rn saklanmasr

QocuHarm gOremeyece$i, eriSemeyece$i yerlerde ve ambalajtnda saHayruz.
30 t'nin altmdaki oda srcakh[rnda saklayrmz.

V Son kullanma tarihi ile uyumlu olarak kullamnz
AmbalajdaH son htllanma tarihinden sonra KLNDAN\ htllanmayma.
E[er tirlinde velveyaambalajrnda bozukltrklar fark ederseniz ftitrtOAN'r kullanmayrruz.

Ruhsat sahibi:
BiLiM ireq sAI.l. ve tic. A.9.
3 4440 Beyollu/iSTANBUL

Oraimyeri:
iaot ilag Dolum San. ve Tic. A.$.
340 1 0 Topkapr-istanbul

Buhtllanmatalimafi tarihinde onaylanmtstr.
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