
KORTOS~ Supozituvar 
Aniise (makata) uygulan~r. 

Etkin madde: Bir supozituvar, 5 mg hidrokortizon asetat ve 27 mg polidokanol igerir. 

Yardzma maddeler: Witepsol H 1 5 ,  Setiol V 

1 Bu ilac~ kullanmaya baplamadan Gnce bu KULLANMA TAL~MATINI dikkatlice 
okuyunuz, qiinkii sizin iqin 6nemli bilgiler igermektedir. 

Bu kullunma talimatznr sakZayrnzz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya~ duyabilirsiniz. 
Eger ilave sorularznzz olursa, liitfeen doktovunuza veya eczacznzza danz!znzz. 
Bu ilaq kipisel olarak sirin iqin regete edilmipir, bqkulanna vermeyiniz. 
Bu ilaan kullanlrnz szrasznda, dobora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu 
ilacz ktrllandz~znzzz s6yIeyiniz. 
Bu talimatta yazzlunlara uynen uyunuz. haG hakkanda size onerilen dozun dz;mnda 
yiiksek veya dii@ doz kullanrnayznzz. 

I. KORTOS@ nedir ve rse iqin kullanrlw? 
2. KOR TOS@~U kullanmadan iirtm dikkat edilmesi gerekertler 
3. KOR  TO^ nasrl kullunclzr? 
4. Olasi yan etkiler nelerdir? 
5. KOR TOP~UR ~ ~ k l o t ~ m t ~ ~  

Bapllklan yer almrzktadu. 

1. KORTOS~ nedir ve ne iqin kullanllu? 

KORTOS", fitil (supozituvar) formunda bir iiriin olup, topikal antihernoroidler olarak 
adlandinlan ilag grubuna dahildir. 
Beyaz renkli ve torpido seklindeki her bir fitil (supozituvar) etkin madde olarak 5 mg 
hidrokortizon asetat ve 27 mg polidokanol igerrnektedir. KORTOS"?, 10 adet fitil 
(supozituvar) iqeren ambalajda kullanuna sunulmaktadir. 
KORTOS", makatta (aniiste) a&, ~ i ~ l i k ,  kuankl~k, kaynti, mane olugumu ve kanama ile 
kendini bdli eden hemoroid (basur) hastali@ ile, yine bu b81gede meydana gelen qatlak 
(anal fissiir), kqmntl ve egzamamn tedavisinde kullmlir. Aynca radyasyona bag1 olarak 
kalin ba&rsab son bijliimiinde (rektumda) meydana gelen iltihabln (proktit) tedavisinde 
de kullanxlrnaktadr. 



2. KORTOS@'U kullanmadan iince dikkat edilmesi gerekenler 

KORTOS@'U aga@daki dwumlarda KULLANMAYINIZ 

KORTOS"'~~  igerdigi etldn velveya yardimci maddelerden herhangi birine k q i  
alerjiniz var ise, 

Mantar enfeksiyonunuz var ise, 
Can11 viriis agisl yapilmg ise, 

* Mide ve on iki parrnak ba@rsa&tuzda ulsa (peptik iilser) var ise, 
a Kemik erimeniz (osteoporoz) var ise, 

Seker (diyabet) hastasi iseniz, 
0 Kalp yetmezligniz var ise, 

Kronik bobrek yetmezliBniz var ise, 
0 Makat biilgesinde tiiberkiiloz var ise (anal tiiberkiiloz), 
a Psikiyatrik (ruhsal) bir hastali&niz var ise (orneBn psikoz veya a@ psikonevroz gibi), 

65 y q n  iistiinde is&, K O R T O S ~ ' ~  kullanrnaymlz. 

KORTOS~, doktomuz tarafindan gerekli muayene (proktolojik muayene) yaplld~ktan 
soma kullamlmalidir. 

KORTOS" tedavisi esnaslnda uygulama bolgesinde tahrig meydana gelirse ilaci 
kullanmay d u r d m u z  ve doktomuza veya bir hastaneye bapmnuz. 

Fitiller (supozituvarlar), qok sicak yerde ve giines altmda tutulmmalidn. Buzdolabinda 
saklanmaslna gerek yoktur. 

o KORTOS@'U~ uzun siireli kullmmina bag1 olarak tansiyonunuzda yiikselme, midenizde 
rahatsizllklar ve zihinsel bir takm degisiklikler meydana gelebilir. Boyle bir durumda 
derhal doktorunuza bqvurunuz. 
Fitiller (supozituvarlar), ydmzca uygulanacaB zaman, koruyucusu makasla kesilerek 
q~kmlrnalidn. Koruyucu elle y&luak fitil (supozituvar) qikmlirsa, yandaki fitil 
(supozituvar) hava alir ve kurur. Bu durumda ilacln viicutta erimesi giiqlesir. 

Bu uymlar, gqmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin iqin gegerliyse liitfen 
doktorunuza datll~~mz. 

KORTOS~~UII yfyecek ve iqecek ile kullanllmas~ 

KORTOS'%.~ uygulama yolu itibariyle yiyecek ve ipxklerle etkilesimi yoktur. 

ha kullanmadun 6nce doktorunuza veya eczacmzza danzgznzz. 

Hmile olmanlz dunununda K O R T O S ~ ' ~  Mlamp kxllanamayac@ruza ancak doktomuz 
karar verebilir. 



Tedaviniz szraszda hamile oldu~nzrzu fark ederseniz hemen doktumnuza veya eczacznlza 
dun ymzz. 

Emzir me 

ilacz kullanmadan once doktomnuza veya eczacznzza danzgmzz. 

Emzirme doneminde KORTOS~ kullammx konusunda doktomuza d m ~ y u z .  

K O R T O S ~ ' ~ ~  arag ve makine kullanma yeteneginiz iizerinde bilinen bir etkisi yolctur. 

K O R T O S " ~  iqerimde bulunan baz~ yar&mc~ maddeler hakk~nda onemli bilgiler 

KORTOS"'~~ iperiBnde ozel uyan gerektiren herhangi bir yard~mci madde 
bulunmamaktadlr. 

KORTOS@, etkisini yalmzca uygulandl$ bolgede gesterdiginden ve kan dolagutllna ihmal 
dilebilir diizeyde ge@ianden diger ilaglarla etkilesmesi muhtemel degildir. 

Bier reqeteli yadu reqetesiz herhangi bir ilucz yu anda kullanzyorsanzz veya son zamanlardu 
hlhndsnzz ise liitfen doktorunuza veya eczacrnlza bunlar Izukhnda bilgi veriniz. 

Doktorunuz tarafindan baska bir gekilde tavsiye edilmedigi takdirde ihtiyaca g6re gfmde 1 
veya 2 fitil (supozituvar) makata (aniise) uygulm. 

Uygularna siiresi doktorunuz tardindm belirlenecektir. 

r Uygulama yolu ve metodu: 

KORTOS~ sadece makata uygulanrnak suretiyle (rektal yoldan) Mlmlir .  Fitiller 
(supozituvarlar), diglulamadan sonra anuse (makata) konur. Ufak bir parqa parnuk kapahllr, 
bir siire slrt iistii yahllr. D~qkmn yumugak olmasim gerekti3 durumlarda, doktorunuz 
&$cilamayl kolaylashran bir i l a ~  (Iaksatif) alrnmzl ve uygun besin rejimi uygulanrnanm 
tavsiye edebilir. 

KORTOS" yutulrnamali veya bagka bir yoldan kullmlrnamali&r. 



8 De&ik yap gruplarl: 

dzel kullanlm durumlan: 

Bobrek I Karaciger yetmezliD: Karacijjer ve biibrek yetmezliginiz varsa KORTOS"~ 
kullanmaylmz. 

Eger KORTOS''~~ etkisinin qok gii* veya zaylf oldu&za dair bir izleniminiz vur ise 
doktorunuz veya eczacznzz iZe konqurauz. 

Kullanmanlz gerekanden daha fmla KORTOS" kullmchysmrz: 

K O R T O S " ' ~ ~ ~  kuI1anrnanr.z gerehnden fmlasmr kullanmx~sanrz bir doktor veya eczaa ile 
konqunuz. 

Doz yimi durumunda veya KORTOS"~~ yanliglikla wk fazla miktarda yutulmasi halinde 
derhal doktomuza veya bir hastaneye basvurunuz. 

Unutulan dozlarr dengelernek iqin gift dm almayanzz. 

KORTOS~ ile tedavi sonlan&r11d@ndaki olugabilecek etkiler 

KORTOS~ tedavisi sonlandulldi@nda herhangi bir olurnsuz etki olugmasi beklenmez. 

4. Olasl yan etkiler nelerdir? 

Tiim ila~lar gibi K O R T O S ~ ' ~ ~  iqeriginde bulunan maddelere duyarll olan kisilerde yan 
etkiler olabilir. 

Ayabdakilerden biri ohrsa K O R T O S ~ ' ~  kullanmay~ durdurunuz ve DERHAL 
doktorunuzsr bildiriniz veya size en yakm hastanenin acil boliimiine ba~vurunuz: 

Ciddi deri dokiintiileri 
Yiiz, dudaklar, dil ve bogazda $!me, nefes alma guqliia 

Bunlmn hepsi tpk ciddi yan etkilerdir. 
Eker bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin KORTOS"'~ k q i  ciddi alerjiniz var demektir. 
Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatmlmmza gerek olabilir. 

Bu qok ciddi yan etkilerin hepsi oldukqa seyrek goriiliir. 



AgaDdakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktorunuza bildiriniz veya size 
en yakm hastanenin acil biiliimune bavvurunuz: 

Yiiksek tansiyonu (hipertansiyon) olanlarda kan basma art191 
Yiiziin yuvarlaklap-ak daha lumzr bir goriinb almasr, genellikle gogiisle~de ve k m n  
alt bolgesindeki deride derin ve koyu renkIi gatlaklmn olugmasl, omuzlar aras~nda ve 
iistiinde kambura benzer yag birikimi, anormal lullanma, kann bolgesinde ayn ya$jlanrna, 
kol ve bacakIarda zaylflama ile seyreden bir tablo (Cushing Sendromu belirtileri) 
Kernik erimesi (osteoporoz) 
Kan gekerinde yiikselme 
Kailp ahglmnda hzlanma, kalp ritim bozukluklm, kaslarda giiqsiizliik ve kramplar, 
halsizlik, kablzlik, mide bulantisi ve istahsizllk gibi potasyum eksikligi belirtileri 
Biibrek iistii bezinden salglanan hormonlmn miktannda azalma/degi~iklik 
Ruhsal bozukluklar 
Daha onceden geqirilen mide ve on iki parmak ba@rsa& iilserinin (peptik iilser) 
tekrarlarnasi 
Mide asit salgsinda arhg 
Su ve tuz tutulmu (odem) 
Sivilce (akne) olyurnu 

Bunlann hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil bbbi miidahale gerekebilir. 

Afabdakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz: 

Alerjik temas egzarnasl (alerjik kontakt dermatit) 
a Uygulama bolgesinde yanma, kaynh, tahrip, kuruluk, enfeksiyon, renk agilmasi 

(lupopigmentasyon) ve hl kijkii iltihabl (folikiilit) 
Anorma1 lallanrna (hipertrikozis) 
Uygulama bBlgesinde, damarlmn genislemesine bag11 olarak lurrmzi renkli lekelerin 
meydana gelmesi (telanjiektazi) 

a Uygulama bolgesinde yer alan ve salp iireten dokularda incelme (mukoza atrofisi) 

Bunlar KORTOS@'U~ hafif yan etkileridir. 

Eger hllanma talimatzrmda bahsi gegmeyen herhang' bir yan etki ile kar;tla,nrsanrz 
dokiorunuzu veya eczacznzzz bilgilendiriniz. 

KURTOS@'U pcuklarzn giiremeyecegi, eri~emeyecegi yerlerde ve arnbalajinda saklayznlz. 

25" C'nin albndaki oda sicaWi&nda saklaymz. Buzdolabma koymaymz. 

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanzluz 

Ambalajdaki son kullanma tavihinde sonra K O R T O ~ ' ~  kuIZanmayznlz. 

Eger ikhde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz K O R T O S ~ ' ~  kullanrnaymz. 



Ruhsat Sahibi: 
Embil fia$ Sanayii Lid. Sti. 
Maslak Mah. Siimer Sok. Ayazah Ticaret Merkezi No:3/1 Sigli - ISTANBUL 
Tel : 0212 286 96 30 
Faks : 0212 286 96 41 
E-posta : info@,embil.net 

~refici: 
Embil fiaG Sanayii Ltd. Sti. 
Cerkezkoy Organize Sanayi Bolgesi 
Gaziosmanpaga MA. Fatih Bulvm No: 19/2 
Cakezkoy / TEK~RDAG 

Bu kullanma talirnah. . . . . . . .. . .. . . . . . . . tarihinde onaylanm~qtir. 
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