KULLANMA TAL IMATI

DICETEL ® 50 mg film tablet
Agizdan alinir.

« Etkin madde:Her tablette 50 mg pinaveryum bromdr bulunur.

*Yardimci maddeler: Cekirdek: Mikrokristalin Seliloz PH 102, Modifiye Laktoz
Monohidrat, Modifiye Misir Nyastasi, Talk, Aerosil 200, Magnezyum Steakatplama:
Eudragit E 100, Talk, Polietilen Glikol 6000, Sepispers K 3020.

Bu ilaci kullanmaya bagamadan 6nce bu KULLANMA TAL IMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢cunki sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

* Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyac duyabilirsiniz.
* Eger ilave sorulariniz olursa, lttfen doktorunuza vegaaeiniza daginiz.
* Bu ilag kisisel olarak sizin icin recete edilgtir, bagkalarina vermeyiniz.
* Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneyegmittide doktorunuza bu ilacy
kullandginizi séyleyiniz.

« Bu talimatta yazilanlara aynen uyunutac hakkinda size énerilen dozugiddayiiksek
veya diguk doz kullanmayini

Bu Kullanma Talimatinda:

1. DICETEL nedir ve ne igin kullanihr?

2. DICETEL'’i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
3. DICETEL nasil kullanilir?

4. Olasl yan etkiler nelerdir?

5. DICETEL'in saklanmasi

Basliklari yer almaktadir.

1. DICETEL nedir ve ne igin kullanilir?

« DICETEL, karton kutuda, 40 film kaph tabletten gdn blister ambalajlarda sunulur.
Tabletler, turuncu renkli ve yuvarlaktir.

« DICETEL pinaveryum bromdir icerir. Bu, antispazmodik raka adlandirilan bir ilag
grubuna dahildir ve sizin gasak ve safra kanaliniza etki eder.

» Bagirsak, uzun kaslardan olag, yiyeceklerin sindirilmek tzere gegtbir kanaldir. Safra
kanali, safranin karagerinizden mide sonrasindaki bélime a@idanaldir. Eer bairsak
ya da safra kanali spazm gegcirirse ve kuvvetlisbkilde kasilirsa giniz olur. Bu ilag
spazmin ve @inin rahatlatilmasini gtar.

« DICETEL, barsak veya safra kanalindaki tibbi durumlardan kayaskh mide veya
bagirsak sikayetlerinin rahatlatilmasinda kullanilir. Bikayetler ksiden kiiye desismekle
birlikte asagidaki gibi olabilir;



Mide agrisi ve kramp

Ishal, kabizlik veya her ikisi

— Siskinlik ve yellenme

DICETEL ayrica baryum lavmanindan oncegibsasin dikidan temizlenmesi igin
kullanilir - bu bir X-gini (réntgen) caglidir.

2. DICETEL'i kullanmadan dnce dikkat edilmesi gerekenler

DICETEL'i as agidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

« Eger pinaveryum bromire veya IDETELin herhangi bir bilgenine kagi asiri
duyarliysaniz,

DICETEL'i as agidaki durumlarda DIKKATL T KULLANINIZ
« DICETEL'in gocuklarda kullanimi 6nerilmemektedir.
« DICETEL'’i dogru sekilde almaniz 6nemlidir. Clinkii yemek borunuzu taddebilir:

- tabletleri her zaman yemek ortasinda aliniz.

- tabletleri butin olarak bir dolu bardak su ile yutunuz. Tabletleri ezmeyiniz,
emmeyiniz veya g@nemeyiniz.
* Eger yemek borunuzda problem varsa veya midenizin Bimkgogis kafesinize da@
cikmigsa (mide fitgr) DICETEL'i yukarida anlatildy gibi dogu sekilde almaniz gerekir.
« DICETEL laktoz (bir ¢git seker) igerir. Ber daha onceden doktorunuz tarafindan bazi
sekerlere kans intoleransiniz oldug veya bazisekerleri sindiremeginiz sdylenmgse bu
tibbi Grind almadan 6nce doktorunuzla temasa geciniz.
Bu uyarilar gecmsieki herhangi bir donemde dahi olsa sizin icin gegsel lutfen
doktorunuza daginiz.

DICETEL'in yiyecek ve icecek ile kullaniimasi
DICETEL'in yiyecek ve icecekler ile etkianine dair bir veri bulunmamaktadir.

Hamilelik

Nlaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczacinizaidan!

Hamile iseniz bu ilaci kullanmayiniz.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunugaigdani

Emzirme
Nlaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczacinizaidan!
Eger emziriyorsaniz bu ilaci kullanmayiniz.

Arac ve makine kullanimi

DICETEL'in ara¢ ve makine kullanimi tizerindeki etkilbiinmemektedir.

Bu aktivitelerin herhangi birisini yapmadan 6nce]JCBTEL'in sizi nasil etkilediini
goOzlemleyiniz.



DjCETEL’in iceri ginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda 6nemli igiler
DICETEL laktoz icermektedir. g&r daha Onceden doktorunuz tarafindan l3akerlere
kars! intoleransiniz oldugu séylengsie bu tibbi tGriint almadan 6énce doktorunuzastdaal

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi

Eger bairsak ya da safra kanalinizdaki spazmi rahatlatmakbiggka ilaglar (antikolinerjik
ilaclar olarak adlandirilan) aliyorsaniz doktorunuza soyleyini!tCATEL bu ilaglarin
spazma karsetkisini artirabilir.

Eger receteli ya da recetesiz herhangi bir ilagu anda kullaniyorsaniz veya son
zamanlarda kullandiniz ise lutfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi
veriniz.

3. DICETEL nasil kullanilir?
* Uygun kullanim ve doz/uygulama sikigi icin talimatlar:
Yetiskinler

« Normal doz, giinde 3 defa 1 tablettir.

« Doktorunuz, dozu gerelginde giinde iki kez 2 tablete veya en fazla giundéléta
kadar artirabilir.

- Baryum lavmanindan once yalnizca doktor ziyaretinize kadar 3 gin boyunca tablet
aliniz. Normal doz gunde iki kez 2 tablettir.

» Uygulama yolu ve metodu:
DICETEL'i dogru sekilde almaniz énemlidir. Clinkii yemek borunuzu taddebilir:

- tabletleri her zaman yemek ortasinda aliniz.

- tabletleri butin olarak bir dolu bardak su ile yutunuz. Tabletleri ezmeyiniz,
emmeyiniz veya gnemeyiniz.

Tabletleri giin icinde @t araliklarla ve her giin ayni zamanda almaniz tavedilir.
Hergun ayni zamanda almaniz hatirlamaniza yardim eder.

* Degisik yas gruplari
Cocuklarda kullanimi: Cocuklarda QCETEL kullanimi énerilmemektedir.
Yasllarda kullanimi: Doz yetiskinlerde oldgu gibidir.

+ Ozel kullanim durumlari

Bobrek/Karaciger yetmezligi: DICETEL'in bébrek/karagier yetmezlgi olan hastalardaki
Ilacinizi zamaninda almayi unutmayiniz.

Doktorunuz ayri bir tavsiyede bulunmadikga, bu talimatlar takip ediniz.



Eger DICETEL'in etkisinin ¢ok glcli ya da zayif ofgua dair bir izleniminiz varsa
doktorunuzla veya eczaciniz ile komuoigz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla DCETEL kullandiysaniz
DICETEL'den kullanmaniz gerekenden fazlasini kullasamiz bir doktor veya eczaci ile
konugnuz.

DICETEL'i kullanmayi unutursaniz

Bir dozu almay! unutursaniz, unuttuiz dozu atlayip sonraki dozu normal zamaninda
aliniz.

Unutulan dozlari dengelemek icin ¢ift doz almayiniz.

DICETEL ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler
DICETEL ile tedavi sonlandiriidinda olumsuz bir etki beklenmemektedir.

4. Olasl yan etkiler nelerdir?
Tum ilaglar gibi, OCETEL'in iceriginde bulunan maddelere duyarli olarsilirde yan
etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, DICETELi kullanmay! durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil bélimiine bagirunuz:

* Nefes almada zorluk, ytz, dudaklar, dil veygdmdasisme gibi ilaca kan alerjik (asir
duyarhlk) reaksiyonlar

* Kizariklik, dokinta, keinti veya urtiker gibi deri rahatsizliklar

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.

Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizilETEL’e karg ciddi alerjiniz var demektir.

Acil tibbi midahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir. Bu cok ciddi yan
etkilerin hepsi oldukca seyrek gorulur.

Asagidakilerden herhangi birini farkederseniz, hemen dokérunuza bildiriniz veya size
en yakin hastanenin acil bélimine bagurunuz:

* Yutma zorlug@, hasta olma ya da hissetme hali, karin-migiesg diyare gibi yemek
borusu, mide veya lgasak rahatsizliklari.

Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi mudahale gerekebilir.
Ciddi yan etkiler ¢cok seyrek goruldr.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangiyan etki ile kagilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.



5. DICETEL'in saklanmasi
DI/CETEL’i cocuklarin goremeyege erisemeyecg yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25°C’nin altindaki oda sicakginda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonrd@ETEL’i kullanmayiniz.

Ruhsat Sahibi:

Abbott Laboratuarlarith. ihr. ve Tic. Ltd. $i.
Saay Mah., Dr. Adnan Biyukdeniz Cad., No:2,
Kelif Plaza, Kat: 12-20, 34768 Umraniydstanbul
Tel : 0216 636 06 00

Faks : 0216 425 09 69

Uretim Yeri:

Recordatillag San. ve Tic. A.S
Esenyurtistanbul

Tel: 0212 620 28 50

Fax: 0 212 596 20 65

Bu kullanma talimati en san..’da onaylanmgtir.



