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KT]LLAI\IMA TALiMATI

EIIMOVATE merhem
Haricen kullenilrr.

Ethin madde: %0.05 (a/a) klobetazon l7-biitirat igerir.
Yardtmct maddeler: Likit parafin,beyaz yumugak parafin

Bu Kullanma Talimatrnda:
1. EUMOVATE nedirve ne igin kullanfir?
2. EUMOVATE\ kullanmadan Ance dikhat edilmesi gerekenler
3. EAMOVATE nasl hullanrlr?
1. Oloxyan ethiler nelerdir?
5. EUMOVATE' m saklanmost

Baghklan yer almaktadrr.

1. EUMOVATE nedir ve ne igin kullamhr?
EUMOVATE, bOlgesel etki g6steren iltihap giderici bir glukokortikoiddir.
EUMOVATE, 25 gve 50 g'hk tiiplerde bulunan beyazrenkli bir merhemdir.

EUMOVATE, alerjik nitelikte olan egzama (iltihaph bir gegit deri hastah[r), fotodermatit (yiiz,
ense eller gibi gtineg ryrnlanna manz kalan biilgelerde g6rtilen d6ktint(iler), igitne kanahmn dq
bttliimtiniin iltihabr, primer initan (birincil reaksiyon olugturan durum) ve alerjik dermatit (bebek
bezi pigikleri datril), prurigo nodtilaris (qiddetle kaqrnan rcrarh d6k0ntti ve kabartrlarla belirgin
kronik bir deri hastah[r), seboreik dermatit (genellikle derinin ya[h btiliimlerinde g0riilen iltihaplt
ve kagrntrh bir deri hastah[r), b6cek rsrn[r reaksiyonlan datril ekzema ve dermatitlerin blitiin
tiplerinin tedavisinde ve daha aktif b6lgesel steroidlerle tedavide tedavi dOnemleri arasrnda, idame
(devam ettirme) tedavisi amacryla kullamlabilir.

2. EIIMOVATE'r kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

EITMOVATE'I aga[rdaki durumlarda KI]LLAI\MAYINZ
Eler;
o Klobetazon bttirata veya ilacrn igeri[indeki herhangi bir maddeye kargr alerjiniz varsa.
o Tedavi edilmemig cilt enfeksiyonunuz varsa
. Sivilce probleminiz (akne vulgaris) varsa.
o Rozasea (ciltte ve btrun gernesinde giddetli al basmasr)
. Inflamasyonsuzkagrntr
o Viral iltihaplanmalar (tirn. uguk, sugigepi), mantarlann (6m. Candida, tinea) veya bakterilerin

(Orn. impetigo) neden oldu[u cilt lezyonlan
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Bu ilacr kullanmaya baglamadan 6nce bu KULLAI\MA TALiMATIM dil*atlice okuyunuz,
gtnkfi sizin igin dnemli bilgiler igermektedir.
o Bu htllanma talimatmt saWaytruz. Daha sonra telvar ohttnoya ihtiyaq duyabilirsiniz.
o Efrer ilarte sorularmtz olursa, ltitfen doldorunuzavE/a eczacmaa dantsmtz.
o Bu ilag HSisel olarak sizin igin regete edilmistir, bagkalarmavermeyiniz.
o Bu ilaan hillaruru srastnda, doldora veya hastaneye gitti$inizde dofuorunuza bu ilact
htllanfi finrn s iiyl eyiniz.
o Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. ilag hakhnda size hnerilen dozun drsmda yfiksek veya

doz



EUMOVATE'I agalrdaki durumlarda DiKKATLi KUI,IAXINIZ
o Bebek ve 12 yagrndan kiigtik gocuklarda uzun siireli kullammdan kagrmlmahdr ve tedavi

normal olarak yedi gtinU gegmemelidir.
r Bebeklerde ve kiigiik gocuklarda egz-ama (iltihaph bir gegit deri hastah[r) tedavisi doktor

konfroltinde stirdtirtilmelidir. Bu nedenle doktor gOzetiminde olmadan tedavi, yetigkin, 12 yaS

ve iizeri gocuklar igin 7 gtin arahksz ve sargl kullamlmayan tedavi ile srrurlanmrgtr.
o lltihaph doku bozukluklannda uygun bir mikroorganizmalara yOnelik tedavi uygulanmahdr.
o Sivilceli yiizbiilgesinde kullammr tinerilmemektedir.
o EUMOVATE'rn kullamldr[r aym btilgeye hekim teghisi olmadan 3. kez tedavi

uygulanmamahdrr.
o iltihap yayrldr[r zdmar;, EUMOVATE tedavisi kesilmeli ve antibiyotik tedavisi uygulanmahdrr.
o Hastalar EUMOVATE'm egzlilrnra (iltihaph bir geqit deri hastah[r) gibi cilt hastaftklanmn

tedavisinde kullamldr[uu, di[er endikasyonlar igin kullamldr[rnda durumun a$rrlagabilecepi
konusunda uyanlmahdu. EUMOVATE mantar enfeksiyonlanmn gtiriilebilece[i kasrkt4 genital
biilgede ya da ayak parmaklanrun arasmda kullamlmamahdrr.

o Cushing's sendromu ve hipotalamik pituiter adrenal (HPA) eksen supresyonu sistemik emilim

r artrgrna sebep olabilir. Bu durum g6zlemlendi$inde ya ilacrn uygulama srkh[r azalrularak ilag
\,/ yava; yava$ brakrlrr ya da da}nazgiiglt bir kortikosteroid uygulamr. ilacrn aniden brakrlmasr

glukokortikosteroid eksikli[ine yol agabilir.
o Ytize uzun stire uygulamayrruz.
o Gtz kapaklanna uygularken gtize kagrrmdmayadikkat edin.

EIIMOVATE'nin yiyecek ve igecek ile birlikte kullanrlmasr
Veri bulunmamaktadrr.

Hamilelik
ilaa hilanmadan ance doldorurunaveya eczocmtza dorusmtz.
Eler hamileyseniz EUMOVATE'I en az miktarda ve en krsa stire kullanmahsrruz. Hamilelik
srasrnda, ilagtan beklenen yarurlzarur oram doktorunuz tarafindan de[erlendirildikten sonra bu ilacr
kullanp kullanmam anza karar verilecektir.

Tedaviniz srastnda hamile oldu$unuzu fark ederseniz hernen dofuorunuza veya eczactn za
darugmtz.

Emzirme
ilaq htllawnadan ance doldorurutza veya eczacmtza dantsmtz.
EUMOVATE'm anne siitiine gegip gegmedi[i bilinmemektedir. E[er emziriyorsamz, emzirmenin
gocuk aqrsmdan faydasr ve EUMOVATE tedavisinin sizin aqrmzdan faydasrru doktorunuz dikkate
alarak verecektir. Emzirme srasmda kullamlrrken bebelin yanhghkla yutnamasr igin memeye
uygulamayrruz.

Arag ve makine kullanmr
Herhangi bir etki olugturmast beklenmez.

EUMOVATE'In igeriEinde bulunan bazr yardrmcr maddeler hakhrnda dnemli bilgiler
EUMOVATE'In igeri[inde uyan gerektiren herhangi bir madde bulunmamaktadrr

DiEer ilaglar ile birlikte kullanrmr
Ritonavir (HIV enfeksiyonu tedavisinde kullanrlan bir ilag) ya da itrakonazol (mantar
enfeksiyonlaniln tedavisinde kullamlan bir ilaq) kullamyorsamz doktorunuza siiyleyiniz.
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E$er regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact Su anda htllanryorsanz veya son zamanlarda
htllan&ru2 ise liitfen doldorunuzavqla eczacmtzt bunlar hakkmda bilgiveriniz.

3. EUMOVATE nasrl kullanilrr?
Uygun kullamm ve doz./uygulama sfthg igin talimatlar:
Hekim tarafindan ba*a gekilde tavsiye edilmedi[i takdirde;
EUMOVATE, ince bir tabaka halinde yumugak bir gekilde etkilenen alam kaplayacak miktarda,
gtinde bir ya da iki kez diizelme sa[lanana kadax 4hafraboyunca uygulamr. Daha sonra uygulama
sklr[r azaltrlr ya da tedavi datra az gugl[ bir ilaca de[igtirilir. Her uygulama sonrasrnda bir
yumugatrcr uygulanmadan tince emilim igin yeterli stire beklenmelidir.
Durum k6tiilegirse ya da 2-4 haftada dtizelme saflanmazsa tedavi ve taru yeniden
de[erlendirilmelidir.
Lezyon kontol0 sa[landrktan sonra tedavi anlilarakkesilmelidir ve idame tedavi olarak bir
yumugatrcr kullamlmahdrr.

Uygulama yolu ve metodu:
ELJMOVATE, ince bir tabaka halinde yumugak bir gekilde etkilenen alana stirtiltir.

Deligikyag gruplan:
o Qocuklarda kullanrm:

Bebeklerde ve gocuklarda uzun stireli bOlgesel tedavilerden mtimktin oldu[u kadar

lagrrulmahdr. Qocuklardayarar sa[lanan en diigiik miktarda uygulagmaftdr ve 7 giinden fazla
kullamlmamahdr.

. Yashlarda kullanrmr:
istenen klinik etkiyi sa[lamak igin en dUgtik miktarda ve en krsa siirede kullamlmahdrr.

Ozet kullamm durumlan:
B6brek/karaci[er yetmezli$:
istenen klinik etkiyi sa[lamak igin en diigiik miktarda ve en krsa siirede kullamlmahdr.

Efier EUMOYATE'w etkisinin gok giiglii veya zaytf olduduna dair bir izleniminiz var ise

doldorunwa veya eczacmtz ile konugun.

Kullanmanu gerekenden daha fazla EUMOVATE kullandrysanu:
Kullanmanrz gerekenden datra fazla kullandlysaruz endigelenmeyin. Uzun stire fazla miktarda veya
yanh$ kullamm sonucu hiperkortizolizm (bObrektistii bezinden agrn steroid hormonu salgrlanmasr)

belirtileri gttriilebilir, bu durumda EUMOVATE tedavisine doktor g6zetiminde azalularak
kesilmelidir. Topikal steoridlerin uzun stireli kullammr sonucu derinin incelmesine sebep olabilir.

EUMOVATE'dan htllanmantz gerekenden fazlasmt hilanmqsantz bir dofuor veya eczact ile
konuSurutz.

EIIMOVATE'I kullanmayr unufursanrz
Unutulan dozlart dengelemek igin grrt doz almaymtz.

EUMOVATE ile tedavi sonlandrnldrlrndaki olugabilecek etkiler
ELTMOVATE tedavisi sonlandrnldrprnda, herhangi bir olumsuz etki olugmasr beklenmez. Ancak
yine de doktorunuza damgmadan ilacr almayr kesmeyiniz.

4. Olasr yan etkiler nelerdir?
Tiim ilaglar gibi EUMOVATE'In igeri[inde bulunan maddelere duyartr olan kigilerde yan etkiler
olabilir.
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Aga$dakiterden biri olursa EIIMOVATE'r kullanmayr durdurunuz ve DERIIAL
dolrtorunirza bildiriniz veya size en yakm hastanenin acil bdlftmfine bagvurunuz:
e A$rn duyarliltk reaksiyonlan (deri diiktinttilei,yw, dudaklar, dil ya da grrtlakta gigme)

Bunlann hepsi gok ciddi yan etkilerdir.

Eper bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin EUMOVATE'a kargr alerjiniz var demektir. Acil trbbi
mtidahaleye veya hastaneye yatrnlmamza gerck olabilir.

Yan etkiler agagdaki kategorilerde gOsterildi[i gekilde srruflandrnlmrgtr:

Qok yaygrn: 10 hastanm en az birinde gdrtilebilir.
Yaygn: 10 hastamn birinden az,fakat 100 hastarun birinden fazla gdriilebilir.
Yaygrn olmayan: 100 hastarun birinden az,fakat 1.000 hastarun birinden fazla g0rtilebilir.
Seyrek: 1.000 hastamn birinden az,fakat 10.000 hastamn birinden fazla gtirtilebilir.

Qok seyrek: 10.000 hastamn birinden az gOrtilebilir.

U Bilinmiyor: Eldeki verilerden hareketle tatrmin edilemiyor.

Yaygu gOriilen yan etkiler:
o Ka$rntr ve a[n

Qok seyrek gdriilen yan etkiler
o Frsatgrenfeksiyonlar
o A$rn duyarliltk
o Altta yatan hastahk belirtilerinin alevlenmesi
. Uygulama yerinde yanma, tahrig yadakagrnma
o A$m krllanma
o . Deri renginde deligiklik
o Deride incelme
o Kilo artrg/gigmanhk
o Yiizde yuvarlaklagma

Qoctrklarda a[rrhk artrgr/geligme gerilipi
U o Deride yanma

o Ddkiintii
o Krzankhk
o Allerjiktemas dermatiti
o Kandakortizolhormonununazalmasr
o Kanda geker diizeyi artrgr ve idrarda geker bulunmasr
o Kan basrnct yiikselmesi
o G0ztin lensinde buluflanma (katarakt)
o Gdzigi basrncr artrgr (glokom)
o Kemiklerde mineral kaybrna ba$r giigsiizltik (osteoporoz)

E$er bu hilanma talimattnda balai gegmeyen herhangi bir yan etki ile knrSilasrsantz doldorurutzu
v eya e czac mru b il gil endir iniz.

5. EIIMOVATE'In Saklanmasr
EUMOVATE'r gocuklartn gdremeyecefii, erigemeyece$iyerlerde ve ambalajmda sablayna.
25oc'nin altmdaki oda srcakh[rnda saklayrruz.



Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanmz.
Ambalaj daki son latllanma tarihinden sonra EUMOVATE \ hillanmaymtz.

Ruhsot sohibi:
GlaxoSmithKline ilaglan San. Ve Tic. A.$.
1. lrvent PlazaBiiyiikdere Cad. No: 173 B Blok 34394 l.Levent / ISTA].IBUL

tlrctici: Abdi ibrahim ilag San. ve Tic. A.$., istanbul

Bu hillanma taliman ...... trihinde onrylanmtsttr.
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