
KULLANMA T ALiMA TI 

FARHEX® FORTE sprey 
Ag1z ve bogaz i~ yiizeyine (haricen) uygulamr. 

• Etkin madde: 15 m1 sprey soliisyonu, 45 mg benzidamin hidrokloriir ve 18 mg 
klorheksidin glukonat is:ermektedir. 30 ml sprey soliisyonu, 90 mg benzidamin 
hidrokloriir ve 36 mg klorheksidin glukonat is:ermektedir. 

• Yardzmcz maddeler: Aspartam (E951), sodyum sakkarin, gliserin, cremofor RH40, nane 
esansz, deiyonize su ve etil alkol (%96). 

Bu ilac1 kullanmaya ba~lamadan once bu KULLANMA TALiMATINI dikkatlice 
okuyunuz, t;iinkii sizin il;in iinemli bilgiler i~ermektedir. 

• Bu kullanma talimatmz saklayzmz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiym;: duyabilirsiniz. 
• Eger ilave sorularzmz olursa, /Utfen doktorunuza veya eczacmzza danz~znzz. 
• Bu ilar; ki0isel olarak sizin ir;in rer;ete edilmi0tir, ba0kalarzna vermeyiniz. 
• Bu ilaczn kullammz szrasznda, doktora veya hastaneye gittiftinizde bu ilacz kullandzgznzzz 

doktorunuza soyleyiniz. 
• Bu talimatta yazzlanlara aynen uyunuz. ilar; hakkznda size onerilen dozun dz~·znda yiiksek 

veya dii$iik doz kullanmayznzz. 

Bu Kullanma Talimatmda: 

1. FARHEXID FORTE nedir ve ne ir;in kullamltr? 
2. FARHEXID FORTE'u kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler 
3. FARHEJtiD FORTE naszl kullanzlzr? 
4. Olasz yan etkiler nelerdir? 
5. FARHEJtiD FORTE'un saklanmasz 

Ba~hklari yer almaktad1r. 

I. FARHEX® FORTE nedir ve ne i~in kullamhr? 
FARHEX® FORTE'un etkin maddelerinden olan benzidamin, steroid yapzda olmayan yangz 
iinleyici ve agn kesici bir ajandzr. Haricen tedavide kullamlan konsantrasyonlarda lokal 
anestezik (his duyusunu engelleyen) etki giistermektedir. Klorheksidin ise antiseptik (mikrop 
iildiiriicii) etkiye sabiptir ve gene! agzz hijyenine ara verildigi zaman plak (di~lerin iizerini 
kaplayan mikrobiyal birikinti) ve gingivit (di~eti yangzsz) geli~imini azaltmada iinemli rol 
oynar. 
FARHEX® FORTE sprey, 15 ml ve 30 ml s:iizelti is:eren plastik beyaz opak ~i~ede, sprey 
pompasz ile birlikte sunulmaktadzr. Renksiz, berrak 9iizelti giiriiniimiindedir. 

F ARHEX® FORTE, a~agzdaki durumlann tedavisinde kullamlmaktadzr: 

• Agzz ve bogaz mukozasmda iltihap ve agnyla seyreden di~ eti iltihabz (gingivit), agzz i9i 
yiizeyi iltihabz (stomatit), yutak iltihabz (farenjit), bademcik iltihabz (tonsilit) ve agzz 
is:inde giiriilen yaralarda (aft), 



• Ag1z ve bogazda iltihap olu~turan mikrobik hastahklann onlenmesinde, yutma 
fonksiyonunun rahatlatllmasmda ve di~ eti rahats1zhklannda belirtilerin giderilmesinde, 

• Di~leri <;evreleyen dokulardaki i~lemlerden once ve sonra, 
• I~m tedavisi (radyoterapi) ve kanser hastahgmda ila<; tedavisi (kemoterapi) sonras1 veya 

diger nedenlere bagh ag1z i<;i tabakasmm iltihaplannda (mukozitlerde), 
• Di~lerin etrafmda bakteri ve yiyecek arl!klanmn olu~turdugu tabakamn (dental plak) 

onlenmesinde kullamhr. 

2. FARHEX® FORTE'u kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler 
FARHEX® FORTE'u a~ag1daki durumlarda KULLANMAYINIZ 
• Eger FARHEX® FORTE'un herhangi bir bile~enine kar~1 a~m duyarl!ysamz, 
• Hamilelik ve emzirme doneminde iseniz. 

FARHEX® FORTE'u a~ag1daki durumlarda DiKKATLi KULLANINIZ 
• Seyreltilmeden kullamhr. 
• FARHEX® FORTE sprey, ag1za uygulama i<;indir, yutmaym1z. 
• FARHEX® FORTE uygwand1ktan sonra kalan klSlm yutulmaz; tiikiiriilerek d1~an al!lu. 
• Klinik <;ah~malann yeterli say1da olmamas1 sebebiyle FARHEX® FORTE'un, 6 ya~mdan 

kii<;iik <;ocuklarda kullamlmas1 tavsiye edilmez. 
• Eger sprey soliisyonu goziiniizle temas ederse hemen bol su ile iyice y1kaymJz. 
• Ag1z is:inde, dil ve di~ iizerinde geri donii~iimlii renk degi~ikligi yapabilir. Di~ lekelenmesi 

zarars1zd1r ve gargara uygulamadan once di~ fJryalamayla en aza indirilebilir. 
• Bogaz agns1 bakteriyel enfeksiyonla olu~mu~ veya enfeksiyonla birlikte goriiliiyorsa 

FARHEX® FORTE kullammma ilave olarak doktorunuz antibakteriyel tedavi dii~iinebilir. 
• Agzm1zda agn, ~i~lik veya tahri~ olu~mas1 durumunda ilacm kullammm1 durdurunuz ve 

doktorunuza veya eczaCJmza ba~vurunuz, 
• Emilen benzidamin ve pars:alanrna iiriinleri idrarla at!ldJgJ i<;in, ~iddetli bobrek fonksiyon 

bozuklugunuz varsa doktorunuzu bilgilendiriniz. 
• Emilen benzidamin yiiksek oranda karacigerde pars:alandJgJ is:in, ~iddetli karaciger 

fonksiyon bozuklugunuz varsa doktorunuzu bilgilendiriniz. 

Bu uyanlar ge<;mi~teki herhangi bir donemde dahi olsa sizin is:in ges:erliyse liitfen 
doktorunuza dam~m1z. 

FARHEX® FORTE'un yiyecek ve i~ecek ile kullamlmasi 
Yiyecek ve i<;eceklerle etkile~imi yoktur. 

Hamilelik 
ilacz kullanmadan once doktorunuza veya eczacznzza danz,~znzz. 
Hamile iseniz FARHEX® FORTE'u kullanmaym1z. 
Tedaviniz szrasznda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczacznzza 
danz$znzz. 

Emzirme 
ilacz kullanmadan once doktorunuza veya eczacznzza danz,~znzz. 
Emziriyorsamz FARHEX® FORTE'u kullanmaym1z. 

Ara~ ve makine kullammi 
FARHEX® FORTE'un ara<; veya makine kullanma beceriniz iizerine bir etkisi yoktur. 
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FARHEX® FORTE'un i~eriginde bulunan baz1 yardimCI maddeler hakkmda onemli 
bilgiler 
FARHEX® FORTE is;eriginde bulunan aspartam (E951) nedeniyle fenilalanin is;in bir kaynak 
is;ermektedir. Bu da fenilketoniirisi olan insanlar is;in zararh olabilir. 
Bu tibbi iiriin, az miktarda [her dozda 100 mg'dan daha az] etanol (alkol) is;erir. 
FARHEX® FORTE, her dozunda 1 mmol (23 mg)'dan daha az sodyum ihtiva eder; yani 
esasmda "sodyum is;ermez". 

Diger ila~lar ile birlikte kullammi 
FARHEX® FORTE'un bilinen iinemli bir ilas; etkile~imi yoktur. 
Benzidaminle herhangi bir ilas; etkile~mesi bildirilmemi~tir. 
FARHEX® FORTE'un iyerigindeki klorheksidin tuzlan, sabun ve eksi yiiklii (anyonik) 
bile~iklerle, kloramfenikol (bir antibiyotik tiirii), baz1 inorganik ve organik bile~iklerle 

ges;imsizdir. 

Eger rer;eteli ya da rer;etesiz herhangi bir ilacz ~u anda kullanzyorsanzz veya son zamanlarda 
kullandmzzsa li.itfen doktorunuza veya eczacznzza bunlar hakkmda bilgi veriniz. 

3. FARHEX® FORTE nasil kullamhr? 
Uygun kullamm ve doz/uygulama sikhgi i~in talimatlar: 
Y eti~kinlerde spreyin direkt olarak bogaza, yang1h alana uygulanmasmda gene! doz 2-5 
spreydir. Gerekirse her I ,5-3 saatte bir tekrarlamr. 
Doktorunuz FARHEX® FORTE ile tedavinizin ne kadar siirecegini size bildirecektir. 

Uygulama yolu ve metodu: 
FARHEX® FORTE seyreltilmeden (sulandmlmadan) kullamhr. 
FARHEX® FORTE uyguland1ktan sonra yutulmamah ve tiikiirmek suretiyle ag1zdan 
uzakla~tmlmahdn·. 

F ARHEX® FORTE' daki klorheksidin, tedavi siiresince plak ve di~eti yang1smda azalma 
yapar. Ag1z temizligi uygulamalanna alternatif olarak kullamyorsamz, en az bir dakika 
agz1mzda tutunuz. 
FARHEX® FORTE.daki klorheksidinin sebep oldugu renklenmeyi en aza indirmek is;in 
kullanmadan once di~lerinizi f1rs;alamamz uygundur. 

Uygulama talimati: 
• ilk kullammdan once, yiizden uzak bir yiine dogru tutarak, diizenli bir piiskiirtme elde 

edilinceye kadar pompalama diigmesine birkas; kez basm1z. 
• AgzmiZI iyice as;m1z ve sprey aplikatiiriinii agzm1za sokarak ag1z bo~luguna sikmiz. Bu 

i~lemi en az 4 defa degi~ik biilgelere tekrarlaym1z. 
• Uygulad1ktan sonra ~i~eyi kutusuna yerle~tirip dik duracak ~ekilde saklaym1z. 

Degi~ik ya~ gruplan 
<;ocuklarda kullammi: 
Spreyin direkt olarak bogaza, yangii1 alana uygulanmasmda gene! doz 2 spreydir. Gerekirse 
her 1,5-3 saatte bir tekrarlamr. 
Klinik s;ah~malann yeterli say1da olmamasi nedeniyle FARHEX® FORTE'un, 6 ya~mdan 
kiis;iik s;ocuklarda kullamlmasi iinerilmemektedir. 
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Y a~hlarda kullammi: 
Ya~h hastalarda kullammma ili~kin ozel bir durum bulunmamaktad1r. Yeti~kinlerle aym doz 
uygulanabilir. 

Ozel kullamm durumlan 
Bobrek/karaciger yetmezligi: 
Bozulmu~ bobrek fouksiyonu: Emilen benzidamin ve y1k1m tirtinleri idrarla at!ldJgJ i9in 
~iddetli bobrek bozuklugu olan hastalarda !tim vticutta etki olasJhgi goz ontinde 
bulundurulmahd1r. 
Bozulmu~ karaciger fouksiyonu: Emilen benzidamin ytiksek oranda karacigerde yik!ldJgJ i9in 
~iddetli karaciger bozuklugu olan hastalarda !tim vticutta etki olasJhgi goz ontinde 
bulundurulmahdu. 
Doktorunuz ayn bir tavsiyede bulunmad!kya, bu talimatlan takip ediniz. 
ilacmJZI zamanmda kullanmay1 unutmaym1z. 
Doktorunuz FARHEX® FORTE ile tedavinizin ne kadar stirecegini size bildirecektir. 
Tedaviyi erken kesmeyiniz ytinkti istenen sonucu alamazsm1z. 

Eger FARHE;:0' FORTE 'un etkisinin 90k gii9lU ya da zayzf olduguna dair bir izleniminiz var 
ise doktorunuz veya eczacmzz ile konu$unuz. 

Kullanmamz gerekenden daha fazla FARHEX® FORTE kullandiysamz 
FARHE;:0' FORTE'dan kullanmanzz gerekenden fazlasznz kullanmz$samz bir doktor veya 
eczacz ile konu$unuz. 
FARHEX® FORTE, yanh~hkla i9ilirse belirtileri iinlemeye yiinelik tedavi yapilmahdJr. 
Belirli bir panzehiri yoktur. 
Etkin maddenin uygulama yolu dikkate almd1gmda zehirlenme mtimktin degildir. 

FARHEX® FORTE'u kullanmayi unutursamz 
Unutulan dozlarz dengelemek i9in 9ift doz almayznzz. 

FARHEX® FORTE ile tedavi sonlandmldigmda olu~abilecek etkiler 
Herhangi bir etki beklenmemektedir. 

4. Olas1 yan etkiler nelerdir? 
Ttim ila9lar gibi, FARHEX® FORTE'un i9eriginde bulunan maddelere duyarh olan ki~ilerde 
yan etkiler olabilir. 

A~agidakilerden biri olursa FARHEX® FORTE'u kullanmay1 durdurunuz ve DERHAL 
doktorunuza bildiriniz veya size en yakm hastanenin acil boliimiine ba~vurunuz: 
• Ani geli~en nefes darhg1, ciltte doktintti, ytizde ve/veya dilde ~i~me 
• A~m duyarhhk reaksi yon! an 
• Alerjik reaksiyon 
Bunlann hepsi 90k ciddi yan etkilerdir. Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin F ARHEx® 
FORTE'a kar~1 ciddi alerjiniz var demektir. Acil l!bbi mtidahaleye veya hastaneye 
yatmlmamza gerek olabilir. 
Bu 90k ciddi yan etkilerin hepsi o!duk9a seyrek giirtiltir. 
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A~ag1dakilerden herhangi birini fark ederseniz, hem en doktorunuza bildiriniz vcya size 
en yakm hastanenin acil bOliimiine ba~vurunuz: 
• Tahri~e bagh cilt reaksiyonlan 
• Ag1zda meydana gelen diikilntil 
• Bogaz tahri~i ve oksilrilk 
• Ttikrilk bezinde btiyilme 

Bunlann hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tlbbi mtidahale gerekebilir. 
Ciddi yan etkiler 90k seyrek giirtiltir. 

A~agidakilerden herhangi birini fark ederseniz doktorunuza soyleyiniz: 
• Ag1z dokusunda hissizle~me 
• Ag1zda igne batmas1 ve yanma hissi 
• Ba~ diinmesi, ba~ agns1, uyu~ukluk 
• Bulantl, kusma, iigilrme 
• Ag1z kurulugu veya susuzluk hissi 
• Ag1zda serinlik hissi 
• Tat almada degi~iklik 
• Di~lerde veya diger ag1z i9i yilzeylerde lekelenme 
• Di~ ta~1 olu~umunda art1~ 

Bunlar FARHEX® FORTE'un hafif yan etkileridir. 
Bu yan etkiler doz azalt!ldJgmda veya tedavi kesildiginde kaybolur. 

Eger bu kullanma talimatznda bahsi ge9meyen herhangi bir yan etki ile kar,l'zla,I'Zrsamz 
doktorunuzu veya eczacznzzz bilgilendiriniz. 

5. FARHEX® FORTE'un saklanmas1 
FARHEx® FORTE'u 90cuklarzn goremeyecegi, eriJemeyecegi yerlerde ve ambalajznda 
saklayzmz. 
I~1ktan koruyarak saklaym1z. 
25°C'nin altmdaki oda sJCakhgmda saklaym1z. 

Son kullanma tarihiylc uyumlu olarak kullammz. 
Kutu iizerinde yazzlz alan son kullanma tarihinden som'a FARHEx® FORTE'u kullanmayznzz. 

Rultsat Sahibi: Santa Farma ila9 Sanayii A.$. 
Okmeydam, Boru9i9egi Sokak, No: 16 34382 $i~li-iSTANBUL 
Tel: (+90) 212 220 64 00 
Fax: (+90) 212 222 57 59 

Uretim Yeri: Santa Farma ila9 Sanayii A.$. 
Sofahs:e~me Sokak, No: 72-74 34091 Edimekap1-iSTANBUL 
Tel: ( +90) 212 534 79 00 
Fax: (+90) 212 521 06 44 

Bu kullanma talimatz 11/03/2014 tarihinde onaylanmz~·tzr. 
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