
KULLANMA TALiMATI

LUCENTiSo l0 mg/ml enjeksiyonluk gdzelti igeren flakon

Giiz igine uygulanrr.

. Etkin madde: Her fTakonun 0,23 ml'si 2,3 mg ranibizumab igerir'

. Yardtmcr maddeler: Alfa, alfa+rehaloz dihidrat, histidin hidrokloriir monohidrat,

histidin, polisorbat 20 ve enjeksiyonluk su .

Bu ilacr kullanmaya baglamadan iince bu KULLANMA TALiMATINI dikkatlice
okuyunuz, giinkii sizin igin iinemli bilgiler igermektedir.

o Bu kullanma talimattnt saHayrnz. Daha sonra telcrar okumaya ihliyag duyabilirsiniz.

o EEer ilave sorulanruz olursa, liitfen dodorunuza veya eczacmtza danrstmz.

o Bu ilas ki$isel olarak sizin iqin reqete edilmiStir, baskalanna vermeyiniz.

o Bu ilaan kullantmt strasmda, doklora veya haslaneye gittiginizde doktorunuza bu ilacr

kul I o nd $truz r s dyl e Y ini z.

. Bu talima d yaztlanlaro aynen uyunuz. itag hakkmda size dnerilen dozun drytndo yiiksek

veya diigiik doz kullanmaYmtz.

Bu Kullanma Talimatrnda:

t- LUCENTiS nedir ve ne igin kullan r?
2. LUCENTiS kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

3. LUCENTiS nas kullarulrr?

4. Olasr yan etkiler nelerdir?

5. LaCENTiS'insaklonmast

Baghklarr yer almaktadlr.

1. LUCENTiS nedir ve ne iqin kullanrhr?

LUCENTiS ranibizumab isimli etkin maddeyi igermektedir. LUCENTiS, bir cam flakonda

sunulan geffaf ve renksiz bir enjeksiyonluk gdzeltidir. Ranibizumab, 96z igi ag tabakasrnda

(retina; gtiziin rgrla duyarh olan arka krsmr) bulunan insan vaskiiler endotelyal biiyiime

iulrO.ti 
"e 

OE'Bi-A) olarak adlandmlan bir proteine seqici olarak baglanmaktadr.

Ranibizumab, gdzde yaga balh sarr nokta (makula) dejenerasyonunun ya da patolojik miyopi

(pM, bir g"qii 
-"iaai 

_"" it"rt"yi.i miyop olma durumudur) ilerlemesine ve diyabet (diyabetik

mak[ler daem, ouol ya da retinal damar trkamkhlrna (RVT) bafih makiiler tidem (9i9me)

tedavisinde kullamlrr. LUCgNfiS, yal tip ya$a balh makiila dejenerasyonu ve patolojik

miyopi gibi hastahklarda, slzmtlli, anormal kan damarlannda biiyiimenin (koroidal

neouu.tilu.iru.yon, KNV) neden oldufu retina hasanntn tedavisinde kullanrlrr. Bu
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hastahklar gdrmenin azalmasrna neden olur. Ranibizumab g<izdeki yeni kan daman geligimini
ve giiziin arka krsmtnda stvt birikmesini engeller.

LUCENTIS, bir 96z hastahklan uzmaru tarafindan lokal anestezi altrnda enjeksiyon qeklinde

gdziiniize uygulanacaktrr.

LUCENTiS, ranibizumab igeren bir cam flakon, flakon igindeki geffaf, renksiz gdzeltinin
gekilmesi igin bir filtreli i[ne, bir enjeksiyon ifinesi ve gdz igine enjeksiyon igin bir grnnga

igeren ambalajlar halinde sunulmaktadrr.

2. LUCENTiS'i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

Doktorunuzun tiim talimatlanna dikkatle uy,unuz. Doklorunuzun talimatlan bu kullanma
talimatrnda yer alan bilgilerden farklt olabilir.

LUCENTiS'i aqa[rdaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eler;

. Ranibizumaba ya da bu kullanma talimatrmn bagrnda belirtilen yardtmct maddelere karql

alerjik (aqrn duyarh) iseniz.

. Gdziiniiziin iEinde ya da gevresinde bir enfeksiyon varsa ya da biiyle bir enfeksiyonun

varhlrndan qiipheleniyorsamz.

r Gdztiniizde afn ya da krzanklft varsa.

. Daha 6nce ciddi bir alerjik reaksiyon (hipersensitivite) yagadrysamz, LUCENTIS

kullanmaya baglamadan dnce bu durumu doktorunuza bildiriniz. E[er alerjik

olabilece[inizi dii$iintyorsanlz, doktorunuza damqrmz.

Yukanda belirtilen durumlar sizin igin gegerliyse, doktorunuza durumunuzu bildiriniz.

Btiyle bir durumda LUCENTIS kullanmamahstmz.

LUCENTis'i aqa[rdaki durumtarda DiKKATLi KULLANINIZ

. Onceden inme gegirdiysenz veya gegici inme belirtileri (Kol, bacaklar veya yiiziiniizde

zayrflrk veya kol, bacak ya da f,u felci, konuEma ve anlamada zorluk) yaqadrysanz

doktorunuzu bilgilendiriniz. Bu bilgi, LUCENTIS'in sizin igin uygun bir tedavi olup

olmadrlrru de[eilendirmek igin giiz dniine ahnacaktrr. LUCENTIS gdz igine enjekte

\- edilir.

o Her iki g6ze aynr anda uygulanan LUCEN'|iS tedavisinin giivenlilik ve etkinliligi
qalgrlmamrgtrr. A1.nr anda her iki g<ize tedavi u1'gulanmast viicutta 1'an etki riskini

artabilir.

o Tiim proteinlerde oldugu gibi LUCENTiS ite bafrgrkhk sisteminin ilaca reaksiyon verme

(irnmiinojenisite) potansiyeli sciz konusudur.

o G6ze yaprlan bir enjeksiyondan sonra bazen ciddi bir gdz enfeksiyonu ya da gdz

bozuklugu geligebilir. Gdzde krzankhk, a!n, r$r!a karqr hassasiyet ve/veya gdrmede

degi;iklikle; gibi olasr bir gdz enfeksiyonuna iligkin belirtiler geligti[i takdirde,

gecikmeden doktorunuza dantqrnlz.

o Bazr hastalarda enjeksiyondan hemen sonra 96z tansiyonunda krsa stireli artrg olabilir.

G6z tansiyonunda uzun siireli artrglar da bildirilmiqtir. BU sizin fark edemeyebilecepiniz

bir durumdur; bu nedenle her enjeksiyondan soffa doktorunuz giiz tansiyonunuzu kontrol

etmelidir.

Bu uyanlar gegmigteki herhangi bir ddnemde dahi olsa sizin igin gegerliyse liitfen doklorunuza

dangtruz.
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LUCENTiS'in yiyecek ve igecek ile kullan masr

Uygularna yttntemi agrsrndan yiyecek ve igeceklerle etkileqimi yoktur.

Hamilelik

ilaa kullanmadan 6nce dohorun za veyo eczacmrza danrytruz.

Gebelerde kullantmrna iliEkin deneyim yoktur. Bundan dolayr potansiyel risk
bilinmemektedir. 

-l 
edavi srrasrnda etkin bir dofurn kontrol )'iintemi kullanrlmahdrr. Aynca.

LUCENTIS ile bir kiir tedaviyi takiben en az iig ay souasrna kadar hamile kalmamz

dnerilmez. Hamile iseniz, LUCENTiS tedavisi srrasmda hamile kalrrsantz ya da yakrn

gelecekte hamile kalmayr planhyorsamz, doktorunuzu bu durumdan haberdar ediniz.

Doktorunuz size hamilelik srrasrnda LUCENTIS kullanmamn potansiyel risklerini

agrklayacaktrr. Doktorunuz size LUCENTiS tedavisi srrasrnda dolum kontrolU uygulamantza

iligkin 6nerilerde bulunacaktrr.

Tedwiniz srasmda hamile olduSunuzu fark ederseniz hemen doldorunuza veya eczacmtza

dansmtz.

Emzirme

ilaa kullanmadan dnce doklorunuza veya eczocmtza daruSmrz.

LUCENTiS tedavisi srrasrnda emzirmemelisiniz. Eler emziriyorsamz, doktorunuzu

bilgilendiriniz.

Arag ve makine kullanrmr

LUCENT|S uygulamasrndan sonra bazr krsa siireli gdrme sorunlan yagayabilirsiniz. Biiyle bir

durumda, gdrme sorunu kaybolana kadar araq ya da makine kullanmamahstnz'

LUCENTiS'in igeri[inde bulunan bazr yardrmcr maddeler hakkrnda iinemli bilgiler

LUCENT|S igeri[inde bulunan yardrmcr maddelere kargr aSrn bir duyarhh[rnrz yoksa, bu

maddelere ba[h olumsuz bir etki beklenmez.

Difer ilaglar ile birlikte kullanrmt

E$er regefeli yada reEetesiz herhangi bir ilacr Su anda kullantyorsaruz veya son zamanlarda

kullandmrz ise lafen dohorunuza veya eczdaruza bunlar hakkrnda bilgi veriniz.

\- 3. LUCENTiS nas kullanrlrr ?

Uygun kullanrm ve doz./uygulama srkhlr igin talimatlar:

o LUCENTiS, size deneyimli bir giiz hastahklan uznanl tarafrndan uygulanacaktr.

o G6ziiniiziiln mikrop kapmasrnr dnlemek igin doktorunuz gerekli gdriirse sizden, her

uygulamadan 6nce ve ionra 3 giin boyunca giinde 4 kez antimikrobiyal 96z damlasr

kullanmanrzr isteYebilir.

. LUCENTiS gdzihiize tek bir enjeksiyon geklinde ayda bir uygulanmaktadrr- Normal dozu

0.5 mg,a egdiger olan 0.05 ml'dir (mililitre). iki uygulama arasrnda gegen zaman 1 aydan

losa olmamahdtr.

yag tip yaga bafh makiita dejenerasyonu tedavisi, DMO'ye balh giirme bozuklulu ya da

RVT'ye bafh makiiler 6dem

o Enjeksiyon ayda bir kez yaprlacaktrr. Gdrme durumunuz LUCENTiS tedavisi altrndayken

aym kairrsa doktorunuz LUCENTiS ile tedaviyi durdurmaya karar verebilir. Doktorunuz

g-drme duru-unuzu takip etmeye devam edecek ve LUCENTiS ile tedavinin tekar

baglatrhp baqlatrlmamasma karar verecektir.
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. EEer diyabet ya da retinal damar trkarukhlrndaki makiiler ddemden kaynaklanan gdrme

bozuklulu igin tedavi gdrme}leyseniz doktorunuz aynca bu hastahklar igin lazer tedavisi
gdrmenii gerektifi yiiniinde karar alabilir. Bu durumda lazer tedavisi LUCENTIS ile
birlikre uygulanabilir.

PM'ye balh KNV'den kaynaklanan g6rme bozuklufunun tedavisi
o Tedavi bir LUCENTIS enjeksiyonu ile baglatrlrr. Doktorunuz, gtiziiniiziin durumunu

izlemeyi siirdtirecektir. Doklorunuz, tedaviye verdiginiz yaruta giire, bir sonraki

LUCENTIS enjeksiyonuna ihtiyacmrz olup olmadrfrna ve var ise zamamna karar

verecektir.

Uygulama Yolu ve metodu:

. LUCENTiS gtizi.iniize tek bir enjeksiyon geklinde uygulamr.

o Enjeksiyondan <ince yeterli dilzeyde anestezi uygulanacak ve steril ortam safilanacaktr.

. LUCENTiS tedavisini brrakmay diigiiniiyorsanrz. doktorunuz ile olan bir dahaki

randeyunuza gidiniz t,e doktorunuz ile konugunuz. Doktorunuz size ne kadar stire ile

r/ LUCIIN1 iS ledavisi almantz gerektifiini tavsiye edecek ve karar vereceklir'

DeEigik yat gruPlan:

Qocuklarda kullanlmr:

LUCENT|S'in gocuk ve ergenlerde kullarumr ile ilgili herhangi bir gahqma bulunmadrlrndan

l8 ya9 altrndaki hastalarda kullammt 6nerilmemektedir'

Yaghlarda kullanrmr:

LUCENT|S, 65 yag ve iizerindeki kigilerde doz ayarlamast yaprlmadan kullarulabilmektedir.

75 ya; iiaerinde,'diyabetin neden oldulu makiiler iidemi (9i9me), bulunan hastalar iizerindeki

deneyim krsrthdrr.

6zel kullanlm durumlan:

Biibrek/Karacifier Yetmezlifi:

Biibrek ve karaciler yetmezlifii olan hastalarda doz ayarlamast gerekmemektedir.

Doklorunuz ayn bir tavsiyede bulunmadrkg4 bu talimatlan takip ediniz'

\'' 
Doktorunuz LUCENT|S ile tedavinizin ne kadar strece[ini size bildirecektir. Tedaviyi erken

kesmeyiniz, gtink0 istenen sonucu alamazsrruz.

Eper LUCENT|S'in etkisinin qok gil7lii veya zayrf olduduna dair bir izleniminiz var ise

doklorunuz veya eczaanz ile konuSunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazta LUCENTiS kullandrysanz:

LIICENTiS'ten kullanmontz gerekenden fazlasmt kullanmrysanrz bir doHor veya eczacr ile

konuSunuz.

LUCENTiS'i kullanmayr unutursanrz

Doktorunuz atlanan dozun ne zaman uygulanaca[rna karar verecektir'

Takip eden dozun yeni uygulama zamam iqin doktorunuzun talimatlanna uymamz ilnemlidir.

[Jnutulan dozlan dengelemek iqin qift doz almaymrz

LUCENTiS ile tedavi sonlandrnldrlrndaki oluqabilecek etkiler

LUCENTiS tedavisini brrakmayr diigiintyorsamz, 6nce doktorunuza dantqtnlz.
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Bu iiriiniin kullammryla ilgili bagka sorulanntz varsa doktorunuza sorunuz.

4. Olast yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi LUCENTiS'in igeri[inde bulunan maddelere duyarh olan kiqilerde yan

etkiler olabilir.

Yan etkiler aqalrdaki kategorilerde gdsterildili qekilde srralanmrqtrr:

Qok yaygrn :10 hastamn en az I'inde giiriilebilir.

Yaygrn :10 hastanrn birinden az, fakat 100 hastamn birinden fazla gdriilebilir.

Yaygtn olmayan :100 hastanrn birinden az, fakat 1.000 hastanm birinden fazla
gdriilebilir.

Seyrek :1.000 hastanrn birinden az gdriilebilir.

Qok seyrek :10.000 hastamn birinden az giiriilebilir.

Srkhlr bilinmeyen :Eldeki veriler ile belirlenemeyecek kadar az hastada giirtilebilir.

\- Agafrdakilerden biri olursa, LUCENTiS'i kullanmayr durdurunuz ve DERHAL
- doktorunuza bildiriniz veya size en yakrn hastanenin acil biiliimiine bagvurunuz:

o G6zde krzankhk, gdzde a!rr, gdzde rqr[a kargr hassasiyet ve/veya gdrmede deligiklikler
gibi olasr bir giiz inflamasyonuna ve/veya enfeksiyonuna iligkin belirtiler

o Giizde gdrme kaybr ya da bulamkh[rna kadar ilerleyen, yiizen cisimciklerle birlikte ani

panltrlar gdrme (6riimcek afilan gdrme)

. Ekstremitelerde veya ytizde zayrflrk veya felg, konugmada veya anlamada zorluk gibi inme

belirtileri.

Bunlann hepsi gok ciddi yan etkilerdir.

Eler bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin LUCENTiS'e karqr ciddi alerjiniz var demektir.

Acil trbbi miidahaleye veya hastaneye yatrnlmantza gerek olabilir.

Bu gok ciddi yan etkilerin hepsi oldukga seyrek gdriiliir.

Agalldakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza sdyleyiniz:

\- Qokyaygrn:

Giiz ile ilgili olasr yan etkiler:

o Giiz iltihabr

. Muayenede retinal kanama

o Gdz aEnsr

o G6rme bozuklulu

. Ugu$an noktalar ya da cisimcikler g<irme (ytizen cisimler)

r Gdzde tatri$

o G<izde yabancr cisim hissi

. Artml; gdzyagr iiretimi

o Gdz kapaEtntn kenarlannda iltihap ya da enfeksiyon

o Gdz kuruluEu

o Gdzde kanlanma ve kagmtt
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r Gdz igi basrncrmn yiikselmesi

Gdz ile ilgili olmayan olasr yan etkiler:

o BoEaz aEnst

o Burun ttkamkhEr

o Burun akrnttst

o Ba$ aEnst

r Eklem aEnsr

Yaygrn:

Gtiz ile ilgili olasr yan etkiler:

o Gdrme bozukluluna yol agan yiizen cisimler ve gdlgelerle beraber rgrk gakmalan

o G<irme keskinlilinde azalma

. . Gdziin bir bitli.imiinde giqlik (komea, uvea)

o G6z merceEinde bulutlanma

. G6ziin 6,n tarafinda (kornea) yrrtrk

o Gdzde veya enjeksiyon bdlgesinde kanama

r Gdzde katrnma ve kagrnma ile birlikte gdz aktntrsr

o Krzankhk ve gigkinlik (konjunktivit)

o Iflga kar$r hassasiYet

o Gdzde rahatsrzhk hissi

o Gdz kapaErrun giqmesi

o G6z kapaErnda aErt

o Bulamk gdrme

. . G6ziin itn tarafinda (komea) iltihap

Giiz ile ilgili olmayan olasr yan etkiler:

. inme

. Grip

. Uriner sistem enfeksiyonu

o Yorgunluk, nefes alamama, sersemlik ve solgun cilt gibi etkileri gdriilen krrmrzr kan hiicre
saytsrnda azalma

. Kaygr, endige hali

r Oksiirtik

o Mide bulantrsr

o Alerjik reaksiyonlar (ddkiintii, kagrntr ve deride krzarrkhk)

. Aslt'l du1'arhhk

Yaygrn olmayan:
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o Kdrliik

o Giizde iltihap kesesi oluSumu

o Gitzdeki enjeksiyon yerinde aln ve irritasyon

o Giizde anormallik hissi

o Giiz kapaErnda irritasyon

o Gdzi.in 6n krsmrnda kan toplanmasr

o Giiziin iginde enfeksiyon veya iltihap

E[er bu kullanma talimannda bahsi geqmeyen herhangi bir yan etki ile kars asrsaruz
doktorunuzu veya eczac tnut bil gilendir iniz.

5. LUCENTiS'in saklanmasr

LUCENTIS'i qocuklann gr)remeyecePi, eriSemeyece[i yerlerde ve ambalajmda saklayrruz.

Uriinii 2-8"C arasr srcakhklarda (buzdolabrnda) saklayrnrz. LUCENTIS'i kesinlikle
\-, dondurmayrmz. Uriin donmuq ise gdziip kullanmayrmz.

Flakonu rgrktan korumak igin orijinal ambalajrnda saklayrmz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanlnz

Ambalajdaki veya etiketteki son kullanma tarihinden sonra LUCENTiS'i kullanmaymrz.

Eger iiriinde ve/veya ambalajrnda bozukluklar fark ederseniz LUCENTiS'i kullanmayrmz.

R u hs at so h i b i : Novartis Uriinleri 349 I 2 Kurtkdy-istanbul

Tel: 0.216 560 l0 00

Faks: 0 212 236 45 9l

tJretim yeri: Novartis Pharma Stein AG Schaffhauserstrasse, CH-4332 Stein, isvigre

Tel: +41 62 868 6ll1
Faks: +41 62 868 661I

Bu kullanma lalimafi ......... tarihinde onaylanmrsnr.
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A$AGIDAKI BILGiLER BU ILACI UYGULAYACAK DENEYiMLi G6Z DOKTORU
iQiNDiR

LUCENTiS'in hazrrlanmasr ve uygulanmasr

Sadece intravitreal uygulama igin tek kullammhk flakon. Bir flakonun birden fazla uygulama
igin kullamlmasr kontaminasyona ve buna baph enfeksiyona yol agabilir.

LUCENTiS, bir "giiz hastahklan uzmani' tarafindan uygulanmahdrr.

LUCENTiS igin dnerilen doz, tek bir intravitreal enjeksiyon halinde uygulanacak olan 0.5

mg'drr. Bu doz 0.05 ml'lik bir enjeksiyon hacmine denk gelmektedir. iki uygulama arastnda
gegen sihe I aydan krsa olmamahdtr.

Yaga baflr san nokta (makula) dejenerasyonu tedavisi:

Tedavi ayda bir uygulanr ve LUCENTiS tedavisi siiresince yaprlan iig ardrgrk ayhk
delerlendirmede gdrme keskinlifinin stabil olmasryla teyit edilmek iizere, maksimum giirme
keskinli[ine ulaqrlana kadar tedaviye devam edilir.

Takip srrasrnda ya; tip gdzde yaqa baflh san nokta (makula) dejenerasyonu nedeniyle giirme
keskinli[i kaybr saptandrlr durumlarda tedavi ayhk olarak tekrar baqlatrlrr ve yine iig ardtgrk

ayhk deferlendirme boyunca stabil gdrme keskinli[i elde edilene kadar devam ettirilir.

DM6'den kaynaklanan giirme bozuklufunun tedavisi

Tedavi ayhk olarak uygulanrr ve LUCENTiS tedavisi siiresince yaprlan iig ardrqrk ayhk
deperlendirmede gdrme keskinlilinin stabil olmasryla teyit edilmek iizere, maksimum gdrme

keskinligine ulagrlana kadar tedaviye devam edilir.

Takip srrasrnda DMO nedeniyle giirme keskinlili kaybr saptandrlr durumlarda tedavi ayhk
olarak tekar baSlatrlrr ve yine iig ardrgrk ayhk de[erlendirme bo]unca stabil g<irme keskinlili
elde edilene kadar devam ettirilir.

DMO'de LUCENTiS ve lazer fotokoagiilasyon:

LUCENTiS, klinik gahgmalarda lazer fotokoagiilasyonla egzamanh olarak uygulanmrqtrr.
Aynr giiLn verilmesi durumunda LUCENTIS lazer fotokoagiilasyondan en az 30 dakika sonra

uygulanmahdrr. LUCENTiS, dnceden lazer fotokoagi.ilasyonu yaprlmrg olan hastalara

uygulanabilir.

RVT'ye baflr makiiler iidemden kaynaklanan glirme bozuklufiunun tedavisi

Tedavi ayhk olarak uygulamr ve LUCENTIS tedavisi siiresince yaprlan iig ardrgrk ayhk
delerlendirmede grirme keskinlifinin stabil olmasryla teyit edilmek iizere, maksimum gtirme

keskinliline ulaqrlana kadar tedaviye devam edilir.

Takip srrasrnda RVT'ye bagh makiiler ddemden kaynaklanan gtirme keskinlipi kaybt

saptandr[r durumlarda tedavi ayhk olarak tekar baglatrlrr ve yine iig ardrqrk ayhk

delerlendirme boyrnca stabil gdrme keskinligi elde edilene kadar devam ettirilir.

Dal RVT'de @RVT-Retinal venin bir dahnda trkanrkhk olmasr ve o dal tarafrndan kirli
kamn toplandr[r biilgede dotagrm sorunu ortaya glkmasr) LUCENTiS ve lazer
fotokoagiilasyon

LUCENTiS, klinik gahgmalarda lazer fotokoagiilasyonla eqzamanh olarak uygulanmrgtlr.
Aynr giin verildi[inde, LUCENTiS lazer fotokoagiilasyondan en az 30 dakika sonra

uygulanmahdrr. LUCENTIS, <inceden lazer fotokoagiilasyonu uygulanmtg olan hastalara

verilebilir

PM'ye bafh KNV'den kaynaklanan gdrme bozuklufunun tedavisi
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Tedaviye, tek enjeksiyonla baqlamr. E[er izlemde hastahk aktivitesi bulgusu ortaya
koyulursa, tedaviye devam edilmesi tavsiye edilir. izlem srkhgr, tedavi eden hekim tarafindan
belirlenmelidir.

Parenteral kullammh biiti.in trbbi iiriinlerde oldulu gibi, uygulamadan 6nce LUCENTiS'in
partiktillii madde ve renk deligimi agrsmdan g6rsel olarak incelenmesi gerekmektedir.

Enjeksiyon prosediirii cerrahi el dezenfeksiyonu, steril eldiven, bir steril 6rtii ve bir steril g62

kapalr spekulumu (ya da egdefieri) ve steril parasentez mevcudiyetini (gerektilinde) igeren

steril kogullar altlnda yiiriitiilmelidir. intravitreal prosediir uygulanmadan 6nce hastamn agrn

duyarhhk reaksiyonlan agrsrndan trbbi gegmigi dikkatle defierlendirilmelidir. Periokiiler cilt,
gdz kapalr ve okiiler yiizey steril edilmelidir. Enjeksiyondan iince yeterli anestezi uygulanmah
ve steril ortam sallanmahdrr.

Klinik gahgmalarda hastalara her bir enjeksiyondan <ince ve sonra 3 giin boyunca giinde 4 kere
antimikrobiyal gdz damlasr uygulanmrgtrr. Ancak doktorun dnerisi ile enjeksiyon dncesinde
steril gartlann safilanmasr halinde antimikrobiyal damla enjeksiyon sonrasrnda uygulanabilir.

LUCENTIS'i intravitreal uygulamaya hazrrlamak igin aga[rdaki talimatlan uygulaytntz:

A. l . ilacr gekmeden 6nce flakonun lastik trpasrmn dtg krsmr
dezenfekte edilmelidir.

2.5 mikrometrelik filtreli ilneyi (verilmiqtir) ile lml'lik
srnngaya (verilmigtir) aseptik teknikle takrmz. Kiit uglu ilneyi
flakon trpaslmn ortaslna sokarak flakonun tabaruna

dokununcaya kadar itiniz.

3. Flakondaki tiim stvtyt flakonu dik pozisyonda tutarak
gekiniz, srvrmn tamamrmn gekilmesini kolaylaqtrrmak igin
flakonu hafifge e[iniz.

4. Flakonu bogaltrrken ilne ucunun tamamen bogaltmak
amacryla piston gubulun yeteri kadar geri gekildilinden emin
olun.

5. Kiit uglu filtreli i[neyi flakon iginde brrakrmz ve Srnngayr
kiit uglu filtreli i[neden aylrn]rz. Filtreli igne flakon igeripinin
gekilmesinden sonra attlmah ve intrevitreal enjeksiyon igin
kullamlmamaltdtr.

C. 6. Enjeksiyon ilnesini (verilmigtir) aseptik ve srkr bir gekilde
grnngaya takrntz.

7. grnngadan enjeksiyon ilnesini ayrrmadan dikkatlice
enjeksiyon ilnesinin baghlm grkanruz.
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Not: Baghlr grkanrken enjeksiyon ilnesinin san giibek
krsmrndan slklca tutunuz.

8. $rnngadaki havayr dikkatle grkanntz ve dozu gtnnga

iiaerindeki 0.05 ml iqaretine ayarlayntz. $rnnga enjeksiyon
igin hazrrdrr.

Not: Enjeksiyon i[nesini silmeyiniz. Pistonu geri gekmeyiniz.

Enjeksiyon ifnesi yatay meridyenden kagrmlarak, gdztin merkezi hedeflenerek ve gdziiLn

aksiyal uzunlulu gtiz 6niinde bulundurularak vitreus boglufuna dolru limbusun 3.5-4.0 mm

agrfirna batrnlmahdrr. Sonra 0.05 ml'lik enjeksiyon hacmi verilmelidir. Daha sonraki

enjeksiyonlar farkh sklera kadramna enjekte edilmelidir.
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