KULLANMA TALIMATI

METRIN % 5 Deri Kremi
Haricen kullaniir.

Etkin maddeler: Her 1 g” inda; 50 mg permetrin igerir.
Yardimcr maddeler: Setil alkol, Setil stearil alkol, Parafin likit, Propilen glikol, Metil
hidroksibenzoat, Propil hidroksibenzoat, Sitrik asit, Butil hidroksi toluen, Deiyonize su

Bu ilac1 kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice

okuyunuz, ciinkii sizin icin dnemli bilgiler icermektedir.

- Bu kullanma talimatim saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtivag duyabilirsiniz.

- Eger ilave sorulariniz olursa, litfen doktorunuza veya eczacimiza damsiiz.

- Bu ilag kisisel olarak sizin icin regete edilmigtir, baskalarina vermeyiniz.

- Builacin kullanimi sirasinda doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilaci
kullandigimizi soyleyiniz.

- Bu talimana yazilanlara aynen wyunuz. llag hakkinda size dnerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmayz,

Bu kullanma talimatinda:

1. METRIN nedir ve ne icin kullanilir?

2. METRIN kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
3. METRIN nasil kullanilir?

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

5. METRIN’ in saklanmasi

Basliklan yer almaktadir.
1. METRIN nedir ve ne icin kullanhr?

METRIN, bit ve benzerlerine kars1 etki gésterir ve bu hayvanlar, sinir sistemlerini
etkileyerek oldiiriir.

METRIN, 30 g’ lik aliiminyum tiipler halindedir.
METRIN, uyuz tedavisi ve pubis biti enfestasyonlarinda/bulasmalarinda kullanilir.

2. M]E_lTRiN’i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
METRIN’i agagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger;
e Piretroidler, piretrinler ve ilacin bilesiminde bulunan herhangi bir maddeye kars:
asir1 duyarlilifiniz (alerji) varsa

MMETRINi asamdaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
e METRIN in gdzlerinizle temas ctmemesine dikkat edin. Fger géziniize temas
ederse goziniizi bol suyla yvikayimz,




o Eger METRIN’ i yiiziiniize siirecekseniz, g6z cevresine yakin uygulamalarda dikkat
ediniz.

s Eger ¢ocufunuza uygulayacaksamz, afiz cevresine siirmemeye dikkat ediniz.
Cocugunuz ilaci yalayabilir.

¢ Siirekli uyguluyorsaniz, ellerinizin tahrig olmamast i¢in eldiven kullammz.

Hamilelik

Hlact kullanmadan once doktorunuza veya eczacmiza danisiniz.

METRIN’ in gebelikte kullanimu ile ilgili bilgi kisitlidir. METRIN tedavisini takiben
fetiis tizerinde olusturabilecedi zararli etki ¢cok azdur.

Tedaviniz swrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya
eczaciniza danisiniz.

Emzirme

METRIN’ in insanlarda anne siitii i¢inde atulip atilmadigi bilinmemektedir. Ancak
teorik olarak cok kiiclik yiizdesi anne siitline gececektir. Bu kadar diisiik miktarlarin
yenidogan/bebek i¢in risk olusturmasi beklenmez.

Hact kullanmadan once dokiorunuza veya eczaciniza darmsiniz.

Arag¢ ve makine kullanim:
METRIN’ in arag ve makine kullamimu {izerine etk? etmesi olas1 degildir.

METRIN’ in iceriginde bulunan baz yardimer maddeler hakkinda nemli
bilgiler

Igerigindeki biitil hidroksitoluen nedeniyle, lokal deri reaksiyonlarma ( 6megin,
kontak dermatite) ya da gézlerde ve mukoz membranlarda tahrise sebebiyet verebilir.

Diger ilaglar ile birlikte kullanym
METRIN’ in bilinen herhangi bir ilag etkilesimi yoktur.

Eger receteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsamz veya son
zamanlarda kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi
veriniz.

3. METRIN nasil kullanihr?
Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhgi icin talimatlar:

Uyuz tedavisi

Cilt tipi ve ylizey alamnda bireysel degisikliklerin farkhilifi gdz Oniinde
bulunduruldugunda doz konusunda kesin tavsiyeler yapilmasi miimkiin degildir.
Eriskinler ve 12 yasin iizerindeki ¢ocuklar: Tek uygulamada yaklagik 1 tiipe kadar.
Bazi erigkinlerde tiim viicudu kaplamak ic¢in 30 g’ lik 1 tiipten fazlasi gerekebilirse de
2 tiipten (60 g) fazlas1 uygulanmamalidir.




Pubis biti tedavisi

30 g’ Lk bir tliplin 1/3" G, pubik bolge, aniis gevresi, uyluk boélgesi ve govdeye
uygulanmasi tavsiye edilir. Az bir erigkin grubu tedaviyi tamamlamak i¢in daha fazla
kreme ihtiyag duyabilir, fakat 30 gramhik tiipiin 2/3” {inden fazlas: kullanilmamalidir.

Uygulama yolu ve metodu:

Uyuz tedavisi:

1. Dus alindiktan sonra temiz ve serin viicuda bas disinda tiim viicut kaplanacak
sekilde uygulanir.

2. Uygulamada 6zellikle el ve ayak parmaklar: arasinda kalan alanlar, bilekler, koltuk
altlari, dis genital organlar, kaba etler, el ve ayak tirnaklanmin altina dikkat
edilmelidir.

3. 8-12 saat beklenir, Bekleme siiresinde eller yikanmigsa, ellere tekrar siiriilmesine
Ozen gosterilir.

4. Uygulama sonrasinda dus alinir,

5. Temiz giysiler giyilir, vatak carsafi ve giysiler sicak su ile yikanip, sicak litii ile
tiilenir.

Uyuzdan Korunmarnin Yollar:

1. Tim aile kontrol edilmeli, bulagsmasi olasi aile dig1 arkadag veya akrabalar
uyariimalidir.

2. Tlm aile bireylerine uyuz tedavisi uygulanmalidur.

3. Uyuz bdcedi esyalar tizerinde 2-3 giin yasayabildigi i¢in, tiim egyalar ve giysiler
kaynar su ile 20 dakika siire 1le yitkanmali, tiim giysilerin (giyecekler, ¢arsaf, yastik
kiliflan vs.) 6zellikle viicutla temas eden i¢ bolgeleri sicak iitii ile {itiilenmelidir.

4. Tiim ev ve araba elektrik siiptirgesi ile temizlenmelidir.

2 ayliktan 2 yasa kadar ¢ocuklarda ve yashlarda: 2 yasin iizerindeki c¢ocuklar ve
eriskinlerdeki uygulamaya benzerdir. Buna ragmen, bu hasta gruplarinda, uyuz
lezyonlar1 yiiz, boyun, sa¢li deride ve kulaklara daha ¢ok sigrarms oldugundan,
METRIN’ in bu bolgelere de siirlilmesi etkilidir. Hastalarin yaklasik % 90" inda uyuz
enfestasyonu kremin tek bir uygulamasi ile giderilir. Eger varolan lezyonlarda
tyilesme belirtisi yoksa veya yeni lezyonlar olusursa, ikinei bir uygulama 7 giinden
once olmamak tizere yapilabilir.

Pubis biti tedavisi

METRIN, pubik bolgeyi, anls gevresini, uyluk bélgesinin i¢ tarafindan dizlere kadar
ve pubik bdélgeye uzanan gévdedeki tliyleri kaplayacak sekilde uygulanmalidir.
Kirpikler ve kaglar hari¢ yliz tiiylerinde de, bit ve sirke enfestasyonu bulunursa
uygulanmahdir. Kirpiklerde, bit ve sirke bulunursa, cimbiz ile alinmah, METRIN
iritasyona neden olabilecedi i¢in gozlerde kullanilmamalidir. Enfestasyon bir
uygulama ile tamamen ortadan kaldirilabilir. Buna ragmen, uygulamadan 7 giin sonra
uygulanan bélgede canh bit goriiliirse, ikinci bir tedavi uygulanabilir.




Degisik yas gruplarr:
¢ Cocuklarda kullanim:

Uyuz tedavisi

12 yasm altimdaki ¢ocuklar. 30 gramlik bir tlip esas alinarak tek uygulamada
kullarulacak yaklasik krem miktar: asagidaki tabloda belirtilmektedir.

2 ayhktan 1 yasa kadar ¢ocuklar Bir tiipiin 1/8" 1 kadar

1 ile 5 yas arasindaki ¢ocuklar Bir tlipiin 1/4” {i kadar

6 ile 12 yas arasindaki ¢ocuklar Bir tiiptin1/2” si kadar

Bas boyun sag¢li deri ve kulaklarin da tedavisi gerektifi durumlarda, tim viicudun
kaplanmasi i¢in doz artinlabilir.

Pubis biti tedavisi
(ocuklar ve nispeten az tiiylii kisilerde oransal olarak daha az krem kullanilmalidir.

¢ Yaghlarda kullanimi: 70 vyas izerindeki hastalar doktor kontroliinde
kullanilmalidur.

Ozel kullamim durumlan:
e Boibrek ve karaciger yetmezligi: Veri yoktur.

Eger METRIN' in etkisinin ¢ok gii¢lii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczacimz ile konusun.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla METRIN kullandiysaniz:

METRIN’ in asir1 uygulanmas: bélgesel yan etkiler veya daha ciddi deri reaksiyonlari
ihtimali tasir.

Asin duyarhlik reaksiyonlan gorildiagiinde belirtilere yonelik tedavi yapilir, Eger
cocugunuz kazara METRIN igerigini yutarsa, yutmay takiben 2 saat iginde hekime
basvurulan durumlarda midenin yikanmasi uygundur.

METRIN’ den kullanmaniz gerekenden fazlasim kullanmissaniz bir doktor veya eczaci
ile konugunuz.

METRIN’ i kullanmay1 unutursaniz
Unutulan dozlar: dengelemek icin ¢ift doz almayniz.

METRIN ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler
Doktorunuzun size séyledigi siire zarfinca kullanin.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, METRIN’ in i¢eriginde bulunan maddelere duyarl olan kisilerde yan
etkiler olabilir.




Yan etkiler asagidaki kategorilerde gsterildigi sekilde simiflandinlmigtir:

Cok yvaygin: 10 hastanin en az birinde goriilebilir.

Yaygin: 10 hastanin birinden az, fakat 100 hastamin birinden fazla goriilebilir.
Yaygin olmayan: 100 hastamin birinden az, fakat 1.000 hastanin birinden fazla
goriilebilir.

Sevrek: 1.000 hastarun birinden az goriilebilir.

Cok seyrek: 10.000 hastanin birinden az gériilebilir.

Bilinmiyor: Eldeki verilerden hareketle tahmin edilemiyor.

Bilinmiyor

e Agn

* Yanma veya batma hissi seklinde tammmlanan deri rahatsizlifi, eritem, 6dem,
egzama, kizariklik ve kasinti
» Hissizlik

Eger bu kullanma talimatinda siz edilmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacmnzi bilgilendiriniz.

5. METRIN’ in saklanmasi

METRIN’ i cocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda
saklaymniz.
25°C’nin altindaki oda sicakhginda saklayiniz.

Son kullanma tarihi ile uyumlu olarak kullanmiz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra METRIN i kullanmayiniz.

Cevreyi korumak amaciyla kullanmadigimiz METRIN® | sehir suyuna veya ¢ipe
atmaymiz. Bu konuda eczacimiza damginiz.

Ruhsat Sahibi: Bikar lla¢ San. ve Tic. Ltd. Sti.
Giilliibaglar Mah. Ankara Cad. Sirin Sok. No: 14
Pendik/Istanbul

Uretim Yeri:  Bikar Ilag San. ve Tic. Ltd. Sti.
Giilliibaglar Mah. Ankara Cad. Sirin Sok. No: 14
Pendik/istanbul

Bu kullanma talimati ... /..../.... tarihinde onaylanmistir.




