
KULLANIM KILAVUZU

DETOXIL 30 TABLET

BİRİM FORMÜLÜ: 
Her tablet aşağıdakileri içerir:

Aktif Maddeler Miktar (mg) / Tablet
A Vitamini (A Vitamini Asetat) 200 µg
D Vitamini (D3 Vitamini) 2.5 µg
E Vitamini (DL-Alfa Tokoferil Asetat) 15 mg
C Vitamini  (Askorbik Asit ) 60 mg
B1 Vitamini (Tiamin Monohidrat) 6 mg
B2 Vitamini (Riboflavin) 2.5 mg
B3 Vitamini (Niasin) 13.5 mg
B6 Vitamini (Piridoksin Hidroklorit) 5 mg
Folasin (Folik Asit) 200 µg
B12 Vitamini (Siyanokobalamin) 10 µg
Biotin (D-Biotin) 15 µg
Pantotenik Asit (Kalsiyum D-Pantotenat) 25 mg
Demir (Demirli Fumarat) 2.5 mg
Magnezyum (Magnezyum Oksit) 25 mg
Çinko (Çinko Sülfat Monohidrat) 7.5 mg
İyot (Potasyum İyodür) 100 µg
Manganez (Manganez Sülfat Monohidrat) 2 mg
Bakır (Kuru Bakır Sülfat) 0.5 mg
Selenyum (Anhidr Sodyum Selenat) 60 µg
Betakaroten 1 mg
N-Asetil Sistein 15 mg
L-Metiyonin 20 mg
Fosfatidilkolin 5 mg
Enginar Ekstresi 25 mg
Greyfurt Ekstresi 25 mg
Karahindiba Ekstresi 25 mg

Ayrıca; Mikrokristalin Selüloz, Siloit 244 FP- (Silikon Dioksit), Saflaştırılmış Talk, 
Magnezyum Silikat Prep., Magnezyum Stearat, Dibazik Kalsiyum Fosfat, Çapraz 
Polivinilpirolidon, Polietilen Glikol 6000, Polivinilpirolidon, Patates Nişastası, Sodyum 
Nişasta Glikolat (Tip A), Opadry II Koyu Yeşil (Colorcon 45U21242), Saflaştırılmış Su 
içerir.
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TIBBİ ÖZELLİKLERİ:

A,  D,  B6  vitaminleri  ile  beslenme ve mental  gelişim  açısından  esansiyel  olan 
Çinkonun, immun sistemde önemli rolü bulunmaktadır.
Vitamin E, C, Selenyum, Bakır, Betakaroten;  güçlü antioksidan maddelerdir ve 
toksik serbest radikallerin temizlenmesine yardım ederler. 
N-asetil  sistein,  Manganez  ve  Magnezyum; vücuttaki  serbest  radikallerin 
nötralize  edilmesinde  görevli  güçlü  antioksidan  enzimlerin  yapısında 
bulunduklarından, immun sistem için önemlidir. 
Tiamin  (Vitamin  B1),  Pantotenik  asit,  İyot; Tiamin  ve  pantotenik  asit,  vücut 
metabolizması ve normal sinir ve kalp fonksiyonları için gerekli vitaminlerdir. İyot ise 
vücut metabolizmasını düzenleyici hormonların yapımında görev almaktadır.
Riboflavin (Vitamin B2), Niasin (Vitamin B3), Vitamin B12 ve Demir; Riboflavin 
ve niasin, sinir ve sindirim sistemlerinin düzenli olarak çalışmasında, karbonhidrat 
ve yağlardan enerji  elde edilmesinde rol oynarlar.  Vitamin B12 ve demir ise kan 
yapısının korunmasında ve sinir sisteminin devamlılığında görev alırlar.
L-metiyonin, Biotin ve Fosfatidil kolin; mutlaka diyetle birlikte alınması gerekli 
esansiyel  bir  amino  asit  olan  L-metiyonin,  biotin  ve  fosfatidil  kolin,  yağ-protein 
metabolizması ve sağlıklı bir karaciğer için esansiyeldir.
Folik asit, Enerji üretimi ve eritrositlerin formasyonu için gereklidir.
Enginar  ekstresi  ve  karahindiba  ekstresi; sindirim  sistemi  ve  karaciğer  için 
yararlıdır.
Greyfurt  ekstresi, anti-fungal  ajan  olarak  bilinen  greyfurt  suyu,  çeşitli  parazit 
tiplerinin  nötralize  edilmesine  ve  yararlı  bakterilerin  vücut  tarafından  üretimine 
yardım eder.

ÖNERİLEN KULLANIM YERİ:

Detoxil, vitamin ve mineral eksikliğinin önlenmesi veya düzeltilmesine yardımcı 
olan, multivitamin ve mineral içerikli bir üründür. Detoxil, vücudun doğal arınma 
sürecini sağlamaya da yardımcı olur.

UYARILAR/ ÖNLEMLER:

Kullanmadan önce kullanım kılavuzunu dikkatlice okuyunuz.
Kullanmakta olduğunuz ilaç var ise, mutlaka doktorunuza ve eczacınıza bildiriniz.
250C’  nin  altındaki  oda  sıcaklığında,  ışıktan  koruyarak  saklayınız.  Çocukların 
göremeyeceği, erişemeyeceği yerlerde ve ambalajında saklayınız. 

YAN ETKİLER: 

İstenmeyen bir etki görüldüğü zaman Türkiye Farmakovijilans Merkezi (TÜFAM)’a 
bildiriniz.
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İLAÇ ETKİLEŞİMLERİ VE DİĞER ETKİLEŞİMLER: --

Greyfurt, P-450 enzim aktivitesini inhibe eden bileşikler taşıdığından, CYP3A4 enzimi 
ile  metabolize  olan  karbamazepin,  kafein,  midazolam,  triazolam,  etinil  estradiol, 
lovastatin,  kalsiyum  kanal  blokerleri,  proteaz  inhibitörleri,  siklosporin,  sisaprid, 
astemizol ve terfenadin gibi ilaçlarla birlikte kullanımında dikkatli olunmalıdır.

GÜNLÜK KULLANIM ŞEKLİ VE DOZU:

Hekim tarafından başka bir şekilde önerilmemiş ise;
her gün iki  tablet ana öğünlerden birinde,  bir  bardak su ya  da soğuk içecek ile 
birlikte alınmalıdır. Çiğnenmemelidir. Önerilen doz aşılmamalıdır.

Özellikle, kullanıldığı ilk aylarda, ideal olarak günde iki tablet tavsiye edilir.

TİCARİ TAKDİM ŞEKLİ:

Detoxil Tablet, 30 tabletlik blister ambalajlarda kullanıma sunulur.

İZİN SAHİBİ VE ADRESİ:

NOBEL SAĞLIK ÜRÜNLERİ LTD. ŞTİ.
Barbaros Bulvarı 76- 78
Beşiktaş 34353 İSTANBUL

ÜRETİCİ İSİM VE ADRESİ:

Thompson & Capper Ltd 
Hardwick Road 
Astmoor 
Runcorn
Cheshire 
WA7 1PH – İngiltere

LİSANS SAHİBİNİN İSMİ: 

Vitabiotics Ltd. / İngiltere

SADECE ECZANELERDE SATILIR
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