KULLANMA TALIMATI

THYROMAZOL tablet
Agizdan ahinir.

Etkin madde: Her bir tablet 5 mg Metil-1-Merkapto-2-Imidazol (Metimazol) igerir.

Yardimct maddeler: Laktoz, Nisasta, PVP K30, Alkol, Magnezyum Stearat igerir.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan iénce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz ciinkii sizin i¢in dnemli bilgiler icermektedir.

o Bu kullanma talimatim saklaymiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag
duyabilirsiniz.

o Eger ilave sorularimiz olursa, litfen doktorunuza veya eczacimiza damginiz.

o Builac kisisel olarak sizin icin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.
Bu ilacin kullammi swrasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu
ilact kullandiginizi soyleyiniz.

e By talimatta yazilanlara aynen uyunuz. llag hakkinda size onerilen dozun disinda
yiiksek veya diigiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda :

THYROMAZOL nedir ve ne icin kullamir?

THYROMAZOL’ u kullanmadan dénce dikkat edilmesi gerekenler
THYROMAZOL nasd kullantir?

Olasi yan etkiler nelerdir?

THYROMAZOL’ un saklanmasi
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Bashiklar yer almaktadir.

1.,THYROMAZOL nedir ve ne i¢in kullanilir?

THYROMAZOL, yuvarlak, bir yiizii ortadan gentikli, 50 veya 100 tabletlik blister
ambalajlarda sunulur.

THYROMAZOL, tiroid bezinin fazla ¢ahistifn durumlarda kullamlmaktadir.

2. THYROMAZOL u kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler

THYROMAZOL’u asafidaki durumlarda KULLANMAYINIZ:

o THYROMAZOLun bilesimindekilerden herhangi birine karsi olusmus asin duyarlihk

hallerinde kullanmayiniz.
e Gebelik ve emzirme doneminde kullanmayimz.



THYROMAZOL’ u asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ:

Karaciger hastaligimz var ise doktorunuzu bilgilendiriniz. Karaciger enzimleri normalin 3 katt
ve lizerine ¢ikan hastalarda tedavi kesilmelidir.

Kan hiicrelerinde ciddi azalma, ates, bogaz agnsi, basagrisi, deri dokitiileri veya genel
durumda bozulma gibi belirtiler ortaya ¢iktiginda doktorunuza basvurunuz.,

THYROMAZOL. kullanan hastalarda kanamaya yatkinlik olabilecegi igin cerrahi miidahale
Oncesinde hastalar iyi degerlendirilmelidir.

“Bu uyarilar gegmisteki herhangi bir dénemde dahi olsa, sizin igin gecerliyse liitfen
doktorunuza danigimz.”

THYROMAZOL’ un yiyecek ve icecek ile kullanilmasi

THYROMAZOL’® un yiyecek ve igecek ile kullammi hakkinda &zel uyart ve Onlem
bulunmamaktadir.

Hamilelik
llact kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Hamilelik déneminde miimkiinse bu hastahga yénelik diger ilaglarin kullamlmas: daha
uygundur.

Tedavi swrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz, hemen doktorunuza veya eczacimza
daniginiz.

Emzirme

llact kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza daniginiz,
Emziren annelerde kullanilmamalidir.

Ara¢ ve makine kullanimi

Arag ve makine kullanimina herhangi bir etkisi bildirilmemistir.

THYROMAZOL’ un igeriginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda $nemli
bilgiler

THYROMAZOL, 100 mg laktoz igermektedir. Eger daha 6nceden doktorunuz tarafindan bazi
sekerlere karsi tolerans bozuklugunuz oldugu sOylenmigse, bu tibbi iiriinii almadan 8nce
doktorunuzla temasa geginiz.




Diger ilaglar ile birlikte kullanimi

e THYROMAZOL ile, anti-vitamin K aktivitesine bagli olarak, agizdan ahnan kanin
pihtilagmasim  baskilayicr ilaglarin  (oral antikoagiilanlarin) aktivitesinde bir artis
goriilebilir.

e Varfarinin kanin pihtilasmasi (antikoagiilan) etkisini azaltabilir.

Kodein ve tramadoliin (giiglii agn kesici ilaglar) etkisini azaltabilir.

e Baz kalp ilaglarim (beta blokerler, digitalis glikozid) kullanan hastalarda da, metimazol
kullamimu ile kan tiroid hormonlari normale déndiigiinde, bu kalp ilaglarinin dozlarinmn
azaltilmasi gerekebilir.

e Bazi astim ilaglarim (teofilin) kullanan hastalarda, THYROMAZOL kullammi ile kan
tiroid hormonlart normale déndiigiinde, ashm ilacimn viicuttan atilimi azalabileceginden,
bu astim ilacinin dozajinin azaltiimasi gerekebilir.

Eger regeteli ya da recetesiz herhangi bir ilact su anda kullanyorsaniz veya son zamanlarda
kullandimiz ise, litfen doktorunuza veya eczacimiza bu ilaglar hakkinda bilgi veriniz.

3. THYROMAZOL nasil kullamihir?
+ Uygun kullanim ve doz/ uygulama sikhif igin talimatlar:

Giinliik tedavi dozu olgudan olguya farklihk gostermekle birlikte, genelde (giinde) 15- 45 mg
arasinda degismektedir. Alacaginiz ilag dozuna hekiminiz karar verecektir.

¢ Uygulama yolu ve metodu:
Hekiminiz tarafindan onerilen ilag dozunu her 8 saatte bir (giinde toplam 3 kez), yeterli
miktarda sivi1 ile a¢ veya tok karmna agizdan aliniz (8rnegin, bir bardak su ile). Tabletleri

¢ignemeyiniz.

Hastahgimz kontrol altina alndiktan sonra devam tedavisinde dozunuzu sabah kahvalti
sirasinda veya sonrasinda giinde bir kez aliniz.

s Degisik yas gruplan :
Cocuklarda kullanimn:
Cocuklarda ortalama baslangig dozu 0,5 mg/kg/giin seklindedir. Tiroid fonkisyonlari normale

geldikten sonra doz kademeli olarak indirilir.

Yashlarda kullanim:
Yash hastalarda herhangi bir dozaj ayarlamasi bildirilmemisgtir.

o Ozel kullanim durumlarr:
Bobrek/ Karaciger yetmezligi:

Karaciger hastahginiz var ise doktorunuzu bilgilendiriniz. Karacier enzimleri normalin 3 kati
ve {izerine ¢ikan hastalarda tedavi kesilmelidir.

Bébrek fonksiyon bozuklugunda dozaj ayarlamasi gerekmemektedir.



Eger THYROMAZOL 'un etkisinin ¢ok giiclii veya zayyf olduguna dair bir izleniminiz var ise,
doktorunuz veya eczacimz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla THYROMAZOL kullandiysaniz;

THYROMAZOL’ den kullanmaniz gerekenden fazlasim kullanmissaniz, bir doktor veya eczact
ile konusunuz.

THYROMAZOL’ u kullanmayi unutursamz;

THYROMAZOL kullanmayt unutursaniz hekiminize daniginiz.
Unutulan dozlar: dengelemek igin ¢ift doz almayinz.

THYROMAZOL ile tedavi sonlandirildiganda olusabilecek etkiler

THYROMAZOL tedavisi sonlandirildiginda tiroid hormonunun fazlaligina bagh yan etkiler
ortaya ¢ikabilecegi i¢in, doktorunuzun tavsiyesi dogrultusunda tedaviyi sonlandiriniz.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tim ilaclar gibi THYROMAZOL’ un igeriginde bulunan maddelere duyarl1 olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Asa@idakilerden biri olursa, THYROMAZOL’ u kullanmay1 durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil béliimiine basvurunuz:

Soluk almada zorluk

Yiiz, dudak, dil veya bogazda sisme

Ani kan basinc: diismesi

Yaygin ve siddetli kizariklik, kastnti, kurdesen (tirtiker)

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.

Eger bunlardan biri sizde meveut ise, sizin THYROMAZOL® e karg1 ciddi alerjiniz var
demektir. Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.

Bu ¢ok ciddi yan etkilerin hepsi, oldukga seyrek goriiliir.

Asafidakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktorunuza bildiriniz veya size
en yakin hastanenin acil béliimiine bagvurunuz:

* Soluk almada zorluk
* Sik enfeksiyona yakalanma
* Normalden daha fazla kanamaya yatkinlik

Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi miidahale gerekebilir,
Ciddi yan etkiler ¢ok seyrek goriiliir.




Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza sOyleyiniz:

Ates

Sarilik

Viicutta siskinlik
Bas agrisi

Bas dénmesi
Uyusukluk hali
Depresyon
Bulanti, kusma, karin agrisi
Kabizlik

Kilo artigt
Eklem agnisi
Deri dokiintiisii
Kasints
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Bunlar THYROMAZOL’ un hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etkiyle karsilagirsaniz,
doktorunuzu veya eczacumzi bilgilendiriniz.

5. THYROMAZOL’ un saklanmasi

THYROMAZOL' u, ¢ocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda
saklaymmz.

25 °C’nin altindaki oda sicakhginda saklayimz.
Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullammz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra THYROMAZOL u kullanmayiniz.

Eger iiriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz, THYROMAZOL’ u
kullanmayimiz.

Ruhsat sahibi:

{brahim Hayri Barut Veresesi

Resitpasa Mahallesi Eski Biiytikdere Cad. No:4 34467
Maslak / Sanyer / Istanbul

Tel: (0212) 366 84 00

Faks: (0212) 276 20 20

Uretim Yeri:

Abdi Ibrahim Ilag San. ve Tic. A.S.

Sanayi Mahallesi, Tung Caddesi, No: 3 Esenyurt / Istanbul
Tel: (0212) 622 66 00

Faks: (0212) 623 19 52

Bu kullanma talimatt GG/AA/YYYY tarihinde onaylanngstir.



