
KULLANIM  KILAVUZU 
 
 

MİNADEX FER ŞURUP 
 
 

FORMÜLÜ 
 
Her 5 ml' de etken madde olarak; 
 
A Vitamini 650 IU
D Vitamini 65 IU
Demir 12 mg
Potasyum Gliserofosfat 2.25 mg
Kalsiyum Gliserofosfat 11.25 mg
Mangan Sülfat 0.38 mg
Bakır Sülfat 0.5 mg
 
 
Koruyucu olarak sodyum metil hidroksi benzoat; tatlandırıcı olarak şeker ve glukoz; koku 
verici olarak portakal yağı içerir.  
 
TIBBİ ÖZELLİKLERİ 
 
Bileşiminde bulunan; 
A vitamini , gelişimin uyarılmasında, cilt ve mukozaların bütünlüğünün sağlanmasında, 
solunum yolu mukozalarının enfeksiyondan korunmasında ve gece körlüğünün önlenmesinde 
rol oynar. 
D vitamini, vücutta kalsiyum ve fosforun kullanımını düzenler, kemik ve dişlerin normal 
olarak gelişmesini sağlar. 
Demir, kan yapımında, dokulara oksijen taşınmasında ve kaslarda oksijen depolanmasında rol 
oynar. 
Potasyum, sinirsel uyarıların iletilmesinde, kas kasılmasında ve kan basıncının kontrolünde 
rol oynar. 
Kalsiyum, kemik ve dişlerin gelişiminde önemli görevi olan bir mineraldir, ayrıca sinirsel 
uyarıların iletilmesinde, kas kasılmasında ve kan pıhtılaşma mekanizmasında rol oynar. 
Mangan, çeşitli reaksiyonların gerçekleştirilmesinde,  
Bakır, ise kan yapımında rolü olan mineraldir.  
 
ÖNERİLEN KULLANIM YERİ 
 
Bebekler ve çocukların günlük vitamin ve mineral  ihtiyacını karşılamak amacıyla 
beslenmeye destek olarak kullanılır. 
 
KULLANILMAMASI GEREKEN DURUMLAR 
 
Bileşimindeki maddelerden herhangi birine karşı önceden oluşmuş aşırı duyarlılık 
durumlarında kullanılmamalıdır. 



UYARILAR / ÖNLEMLER 
 
Yüksek dozlarda alındığında hipervitaminoza yol açabileceği unutulmamalıdır. 
Diğer vitamin ihtiva eden preparatlar ile birlikte kullanılmamalıdır. 
 
-  Ambalaj üzerinde belirtilen son kullanma tarihinden sonra kullanmayınız. 
-  Kullanmadan önce Kullanım Kılavuzunu dikkatlice okuyunuz. 
-  Kullanmakta olduğunuz ilaç var ise, muhakkak doktorunuza ve eczacınıza bildiriniz. 
 
YAN ETKİLER / ADVERS ETKİLER 
 
Aşırı dozlarda uzun süreli kullanımı halinde hipervitaminoza bağlı yan etkiler görülebilir. 
Allerjik  deri döküntüleri, mukoza ülserasyonları gibi yan etkiler ortaya çıkabilir. 
İstenmeyen bir etki gördüğünüzde lütfen Sağlık Bakanlığı İlaç Advers Etki İzleme ve 
Değerlendirme Merkezi ( TADMER )' ne bildiriniz. 
 
GÜNLÜK KULLANIM ŞEKLİ VE DOZU 
 
6 ay – 3 yaş arası çocuklar; Günde 2 kez 5 ml ( 1 tatlı kaşığı ) 
 
3- 12 yaş arası çocuklar; Günde 3 kez 5 ml ( 1 tatlı kaşığı ) 
 
Erişkinler ; Günde 3 kez 10 ml ( 2 tatlı kaşığı ) 
 
Minadex Fer Şurup yemeklerden sonra kullanılır. Su veya süte karıştırılıp kullanılabilir. Her 
kullanımdan önce çalkalanmalıdır. 
 
TİCARİ TAKDİM ŞEKLİ  
 
200 ml’lik amber renkli şişelerde 
 
 
İZİN SAHİBİ ADI VE ADRESİ  : ABDİ İBRAHİM İLAÇ PAZARLAMA A.Ş. 

  Zincirlikuyu / İstanbul 
 
ÜRETİCİ ADI VE ADRESİ : Seven Seas Ltd. ( Marfleet, Hull / İngiltere )  
 
Ağzı sıkıca kapalı olarak 25° C’ nin altındaki oda sıcaklığında kuru bir yerde ve çocukların 
ulaşamayacakları yerlerde saklayınız ; ısı ve ışıktan koruyunuz.  

   
İZİN TARİH VE NUMARASI  : 17. 01. 2003 – 2003 / 5 
 
SADECE ECZANELERDE SATILIR. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


