KULLANMA TALIMATI
PERIMEX PLUS ORAL SPREY

Yalnizca agiz i¢ine uygulanir.

e Etkin Madde: %0.15 Benzidamin HCI, %0.12 Klorheksidin diglukonat igerir.
e Yardimc1 Maddeler: Etil alkol (%96), poloxamer 188, sorbitol (%70), polyoxy 40

hydrogenated castor oil, nane esansi, mentol, boya (CI 45430), deiyonize su igerir.

Her piskiirtme 0.15 mlP’dir ve 0.180mg Klorheksidin diglukonat ve 0.225 mg

Benzidamin HCl igerir.

Bu ilac1 kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice

okuyunuz, ¢iinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

* Bu kullanma talimatint saklaymiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag
duyabilirsiniz.

» Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

* Bu ilag kisisel olarak sizin igin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

* Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu
ilact kullandiginizi soyleyiniz.

* Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ila¢ hakkinda size dnerilen dozun disinda

yiiksek veya diisitk doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. PERIMEX Plus Oral Sprey nedir ve ne icin kullanilr?
2. PERIMEX Plus Oral Sprey’i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
3. PERIMEX Plus Oral Sprey nasu kullanilir?
4. Olast yan etkiler nelerdir?
5. PERIMEX Plus Oral Sprey’in saklanmast
Bashklan yer almaktadir.
1. PERIMEX Plus Oral Sprey nedir ve ne icin kullamhr?




PERIMEX Plus Oral Sprey, 30ml’lik cam sisede ve kutuda bulunur.

PERIMEX Plus Oral Sprey; gingivit, glossit, stomatitis, aphthous stomatitis, periodontal
hastaliklar, parodentozlar gibi agiz ve diseti hastaliklari ile yardimci tedavi olarak konservatif
dis tedavilerinde ve dis ¢ekimi gibi agiz i¢i operasyonlarindan sonra, ayrica dental plaklarin
olusmasini 6nlemede profilaktik olarak kullanilir.

PERIMEX Plus Oral Sprey; anjin, faranjit, laranjit ve tonsilit gibi bogaz hastaliklarmda uygun
antibakteriyel tedaviye yardimci olarak, ayrica kemoterapi, radyoterapi veya diger fiziksel

sebeplere (trakeal intubasyon) bagl agiz boslugu mukozitlerinde de kullanilir.

2. PERIMEX Plus Oral Sprey’i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
PERIMEX Plus Oral Sprey’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
Eger,

e Bilesimindeki maddelerden herhangi birine karsi 6dnceden olugsmus asir1i duyarlilik
durumlarinda

o Gebelikte

e Emzirmede

e 6 yasim altindaki ¢ocuklarda kullanilmamalidir.

PERIMEX Plus Oral Sprey’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Eger,
e Siddetli karaciger ve bobrek bozuklugunuz varsa

Bu uyarilar geg¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gegerliyse liitfen

doktorunuza danismiz.

PERIMEX Plus Oral Sprey’in yiyecek ve icecek ile kullanilmasi
PERIMEX Plus Oral Sprey’in yiyecek ve iceceklerle etkilesimi yoktur.



Hamilelik ve Emzirme

Hact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Bu konuda yeterli ¢alisma olmadigmdan kullanilmamalidir.

Tedaviniz swrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza

danisiniz.

Arac¢ ve makine kullanim

PERIMEX Plus Oral Sprey’in ara¢ ve makine kullanma iizerine herhangi bir etkisi yoktur.

PERIMEX Plus Oral Sprey’in iceriginde bulunan bazi yardimer maddeler hakkinda
onemli bilgiler

Veri yoktur.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim

e PERIMEX Plus Oral Sprey’de bulunan Kklorheksidin  tuzlar1  yiiksek
konsantrasyonlarda katyonik ve noniyonik maddelerle kullanildiginda aktivitesi
azalabilir.

e Karbonatlarla, boratlarla, benzoatlarla, fosfatlarla, siilfatlarla ve nitratlarla
birlestiklerinde ¢okebilirler.

e Klorheksidin tuzlar1 sabun ve diger anyonik bilesiklerle ge¢imsizdir.

e Setrimid ve Lissapol NX gibi surfaktanlarla birlestiginde ¢oziiniirliigii artar.

e Kloramfenikol, formaldehit, ¢inko siilfat, bakir siilfat, giimiis nitrat, brillant green ve
floressein sodyum gibi maddelerle geg¢imsizdir.

e Nisasta, kitre zamki, arap zamki, sodyum aljinat ve karboksi metilseliilozla
gecimsizdir. Bu maddeler aktiviteyi de azaltir.

e Setrimid ve benzalkonyum kloriirle ge¢imlidir. Bunlar klorheksidinin aktivitesini de
arttirirlar.

e Benzidamin HCl ile ilgili etkilesim bildirilmemistir.

Eger recgeteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda

kullandniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.



3. PERIMEX Plus Oral Sprey nasil kullanilr?

Uygun kullanim ve doz/ uygulama sikhg icin talimatlar:

PERIMEX Plus Oral Sprey seyreltiimeden kullanilmalidir. Kullanimdan sonra agizdan
atilmalidir.

Yetiskinlerde: PERIMEX Plus Oral Sprey bir defada 4 piiskiirtme, giinde 2-3 kez
tekrarlanarak kullanilir. Tedavi siiresi ortalama 4-5 giindiir. Bu siire i¢cinde olumlu sonug
alinmadig: takdirde hekime danigilmahidir.

Cocuklarda (6-12 yas): Genel doz 5 spreydir. Giinde 2-3 kez tekrarlanarak kullanilir.

Uygulama yolu ve metodu:
1. Sprey bashigindaki valfi ¢cevirin.

2. Ilk kullanimda diizenli bir piiskiirtme elde edinceye kadar pompalama diigmesine

birkag¢ kez basm.
3. Agzmizi iyice agin ve sprey deligini agziniza yaklagtirm.
4. Tlac1 piiskiirtmek i¢in pompalama diigmesine siiratle basin; bu islemi 4 kez tekrarlayin.
5. Siseyi kutusuna yerlestirip dik duracak sekilde saklayin.
6. Klorheksidinin sebep oldugu renklenmeyi en aza indirgemek icin Once disleri
firgalamak uygundur.
Degisik yas gruplari:

Cocuklarda kullanima:
6 yasin altindaki ¢ocuklarda kullanilmasi 6nerilmez.

Cocuklarda (6-12 yas): Genel doz 5 spreydir. Giinde 2-3 kez tekrarlanarak kullanilir.

Yashlarda kullanimi

Yaslilarda 6zel kullanim1 yoktur. Yetiskinlerdeki kullanim onerilir.
Ozel kullanim durumlar:
Bobrek yetmezligi

Benzidamin ve metabolitleri idrarla atildig1 i¢in siddetli renal bozuklugu olanlarda sistemik

etki olasilig1 g6z oniinde tutulmalidir.



Karaciger yetmezligi
Benzidamin yiiksek oranda karacigerde metabolize oldugu i¢in siddetli karaciger bozuklugu

olan hastalarda sistemik etki olasilig1 gz oniinde bulundurulmalidir.

Eger PERIMEX Plus Oral Sprey’in etkisinin cok giiclii veya zayif olduguna dair bir

izleniminiz var ise doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla PERIMEX Plus Oral Sprey kullandiysaniz:

10 kg ve daha hafif cocuklar 30 ml veya daha fazla PERIMEX Plus Oral Sprey’i kazara
icerlerse; konusma yeteneginde azalma, sendeleyerek yiirlime gibi alkol intoksikasyonu
belirtileri goriilebilir. Semptomatik tedavi yapilmalidir ve hasta bir siire izlenmelidir.

Gerektiginde gastrik lavaj uygulanabilir.

PERIMEX Plus Oral Sprey ’den kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmissaniz bir doktor

veya eczact ile konusunuz.

PERIMEX Plus Oral Sprey‘i kullanmay1 unutursamz:

Unutulan dozlar: dengelemek icin ¢ift doz almayiniz.

PERIMEX Plus Oral Sprey ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler:
Tedaviyi Onerilen zamandan once keserseniz tedaviniz yetersiz kalacaktr. PERIMEX Plus

Oral Sprey’i doktorunuzun size tavsiye ettigi siire zarfinca kullanm.

4. Olas1 yan etkiler
PERIMEX Plus Oral Sprey agiz iginde ve ézellikle dislerde lekelenmeye sebep olabilir. Dil
ve agizda gecici uyusukluk, yanma ve karincalanma hissi, tat almada degisiklikler olusabilir.
[lacn biraz sulandirilmastyla bu etki azalir.
- Bazen bulanti, kusma, agiz kurulugu, salya ve kalkulus olusumunda artig olabilir.
Nadiren de alerji ve uyku bozuklugu goriilebilir.
- Hem periodontit ve hem de gingivitte meydana gelen gingival enflamasyon ve kanama

PERIMEX Plus Oral Sprey ile tedaviden sonra periodontit maskelenebilir.



- Benzidamin yiiksek oranda karacigerde metabolize oldugu igin siddetli karaciger
bozuklugu olan hastalarda sistemik etki olasilig1 g6z oniinde tutulmalidir.
Sistemik yan etkiler:
Genellikle goriilmez ve ciddi degildir. Bunlar; bulanti, kusma, 6glirme gibi gastrointestinal
rahatsizliklar, bas donmesi, bas agrisi1 ve uyusukluktur.
Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz

doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. PERIMEX Plus Oral Sprey ‘in saklanmasi

PERIMEX Plus Oral Sprey’i cocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve
ambalajinda saklayiniz.

25°C’nin altindaki oda sicakliginda saklaymiz.

Son kullanma tarihi ile uyumlu olarak kullanmniz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra PERIMEX Plus Oral Sprey i kullanmayiniz.

Ruhsat Sahibi ve Uretim yeri: Dentoral Medifarma ila¢ San. Ve Tic. Ltd. Sti.
Kosuyolu Cad. ibrahimaga Zaviyesi Sok.
No: 55/4 Kadikdy- Istanbul

Bu kullanma talimati ......... tarihinde onaylanmustir.



