
REFRESH TEK DOZLUK GOZ DAMLASI 

KULLANMA TALiMATI 

REFRESH tek dozluk goz damlas1 
Goze damlatJhr. 

Etkin Madde: 0.4 ml'de 5.60 mg. polivinil alkol; 2.40 mg. povidon i<;erir. 
Yard1mc1 Maddeler: Sodyum kloriir ve sodyum hidroksit (veya hidroklorik asit). 

Bu ilac1 kullanmaya ba~lamadan once bu KULLANMA T ALiMA TINI dikkatlice 
okuyunuz, ~iinkii sizin i~in onemli bilgiler i~ermektedir. 

• Bu kullanma talimatzm saklaymzz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyar; 
duyabilirsiniz. 

• Eger ilave sorularzmz olursa, lutfen doktorunuza veya eczaczmza dam~mzz. 
• Bu ilar; ki~isel olarak sizin ir;in rer;ete edilmi~tir, ba~kalarma vermeyiniz. 
• Bu i/acm kullammz szrasmda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu 

i/acz kullandzgmzzz soyleyiniz. 
• Bu talimatta yazzlanlara aynen uyunuz. ilar; hakkmda size oneri/en dozun dz~mda 

yiiksek veya dii~iik doz kullanmaymzz. 

Bu Kullanma Talimatmda: 

1. REFRESH nedir ve ne ir;in kullamllr? 
2. REFRESH'i kullanmadan once dikkat edilmesi gereken/er 
3. REFRESH nas1l kullamllr? 
4. Olas1 yan etkiler nelerdir? 
5. REFRESH'in saklanmas1 

Ba~hklar1 yer almaktad1r. 

1. REFRESH nedir ve ne i~in kullamhr ? 

REFRESH, berrak ve renksiz (veya hafif san renkli) bir <;ozelti olup, tek dozluk flakonlara 
doldurulmu~tur. REFRESH, 30 adet tek dozluk flakon i<;eren ambalajlarda sunulmaktad1r. 

REFRESH'in etkisi tamamen mekaniktir. Goz yiizeyinde kayganla~tJnci ve nemlendirici etkisi 
bulunmaktadir. Goz yiizeyindeki gozya~I hacmini artmr, gozya~I filmini diizenler. 

Bu ama<;la, REFRESH 
- eksik veya yapiCa bozuk gozya~I tabakalarma bagh olarak goz yiizeyinin nemlendirilmesinin 
bozuldugu; goz kurulugu gibi durumlarda kullamhr. 
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2. REFRESH'i kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler 

REFRESH'i a~ag1daki durumlarda KULLANMAYINIZ 

Eger ilacm bile~imindeki maddelerden herhangi birine kar~I alerjiniz var ise kullanmaymiz. 

REFRESH'i a~ag1daki durumlarda DiKKA TLi KULLANINIZ 

Eger gozde agn hissi, gormede degi~iklik, gozde k1zankhk ve tahri~ devam ederse veya kottiye 
giderek durum 72 saatten daha uzun sUre inatla devam ederse ilac1 kullanmayi b1rakarak bir 
doktora dam~m1z. 

Eger ilacm rengi degi~ir veya bulamkla~Jrsa kullamlmaymiz. 

Bu uyanlar gec;:mi~teki herhangi bir donemde dahi olsa sizin ic;:in gec;:erliyse liitfen doktorunuza 
dam~m1z. 

REFRESH'in yiyecek ve i~ecek ile kullamlmas• 

REFRESH'in yiyecek ve ic;:ecekler ile etkile~mesi beklenmemektedir. 

Hamilelik 

ilacr kullanmadan once doktorunuza veya eczacrmza dam$rmz. 

ilacm kullammma, hekim tarafmdan risk/yarar oram degerlendirilerek karar verilmelidir. 

Tedaviniz srrasmda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczacmrza 
dam$mlz. 

Emzirme 

ilacr kullanmadan once doktorunuza veya eczacrmza dam$rmz. 
ilacm kullammma, hekim tarafmdan risk/yarar oram degerlendirilerek karar verilmelidir. 

Ara~ ve makine kullamm1 

Diger goze uygulanan ilac;:larda oldugu gibi, REFRESH damlatJidiktan sonra goziinlizde 
bulamkhk olu~ur ise, arac;: ya da makine kullanmadan once gormenizin netle~mesini bekleyiniz. 

REFRESH'in i~eriginde bulunan baz1 yardJmc1 maddeler hakklnda onemli bilgiler 

Ozel uyan gerektiren herhangi bir ay1rt edici ozellige sahip bir madde ic;:ermemektedir. 

Diger ila~lar ile birlikte kullamm1 

Ba~ka goz ilac;:lan da kullamyorsamz, her uygulama arasmda yakla~Ik 15 dakika bekleyiniz. 
Eger re~eteli yada re~etesiz herhangi bir ilacr $U anda kullamyorsamz veya son zamanlarda 
kullandrmz ise liltfen doktorunuza veya eczacmrza bunlar hakkmda bilgi veriniz. 
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3. REFRESH nasd kullamhr ? 

• Uygun kullamm ve doz/uygulama stkhgt i~in talimatlar : 

Rahats1z olan goze ve ihtiyaca gore goze 1 veya 2 damla kullamhr. 

Mikroplann bula~masm1 onlemek ic;in damlahgm ucunu hie; bir yere degdirmeyiniz. 

• Uygulama yolu ve metodu: 

• Degi~ik ya~ gruplart: 

<;ocuklarda kullammt: 

1. Bir adet tek doz 
tlakonunu yerinden 
aymn. 

3. Yukan dogru bakarken, 
alt goz kapagm1Z1 hafif9e 
a~ag1 dogru 9ekerek., goz 
damlamz1 damlatm. 

<;ocuklarda kullammi ile ilgili ozel bir bildirim bulunmamaktadir. 

Ya~ldarda kullammt: 
Ya~hlarda kullamm1 ile ilgili ozel bir bildirim bulunmamaktad1r. 

• Ozel kullamm durumlart: 

Bobrek/Karaciger yetmezligi : 
Bobrek/Karaciger yetmezligi ile ilgili ozel bir bildirim bulunmamaktad1r. 

2. Ostteki 
kapak91g1 
9ekerek tlakonu 
a9m .. 

4.Kullandiktan 
sonra, tlakonu atm. 

Eger REFRESH'in etkisinin r;ok gilr;lii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise 
doktorunuz veya eczaczmz ile konu§unuz. 
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Kullanmamz gerekenden daha fazla REFRESH kullandiysamz 

REFRESH'ten kullanmamz gerekenden fazlasmz kullanmzo$Samz bir doktor veya eczacz ile 
konuo$unuz. 

REFRESH'i kullanmayi unutursamz 

Unutulan dozlarz dengelemek it;in t;ift doz almayzmz. 

REFRESH ile tedavi sonlandmldigmda olu~abilecek etkiler 

REFRESH ile tedavi sonlandmldtgmda herhangi bir etki olu~mast beklenmez. 

4. Olasi yan etkiler nelerdir ? 

TUm ila9lar gibi REFRESH'in i9eriginde bulunan maddelere duyarh olan ki~ilerde yan etkiler 
olabilir. 

A~ag1dakilerden biri olursa, REFRESH'i kullanmayi durdurunuz ve DERHAL 
doktorunuza bildiriniz veya size en yakm hastanenin acil boliimiine ba~vurunuz: 

Eller, ayaklar, bilekler, yliz, dudaklarm ~i~mesi ya da ozellikle agtz veya bogazm 
yutmayt veya nefes almayt zorla~ttracak ~ekilde ~i~melerinde. 

Bunlann hepsi 90k ciddi yan etkilerdir. 
Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin REFRESH'e kar~t ciddi alerjiniz var demektir. Acil 
ttbbi mUdahaleye veya hastaneye yatmlmamza gerek olabilir. 

A~ag1dakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz: 

Gozde tahri~ (ktzankhk, ka~mtt, yanma, batma vb.) belirtileri. 
Bunlar REFRESH'in hafifyan etkileridir. 

Eger bu kul/anma talimatmda bahsi get;meyen herhangi bir yan etki ile karo$zlao$Zrsamz 
doktorunuzu veya eczaczmzz bilgilendiriniz. 

5. REFRESH'in saklanmas1 

REFRESH'i t;ocuklarm goremeyecegi, erio$emeyecegi yerlerde ve ambalajmda saklaymzz. 

l5°C - 25°C'nin arasmda, oda stcakhgmda saklaymtz. 
Her kullammdan sonra kalan ktstm attlmahdtr. 

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullammz. 

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra REFRESH'i kullanmaymzz. 
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Ruhsat sahibi: 
Allergan ila9lan Ticaret A.~. 
Maslak Mah. Eski Biiyiikdere Cad. 
iz Plaza Giz, Kat: 12 
Maslak-~i~li, 34398 istanbul 

Tel : 0212 365 50 00 
Faks :0212 290 72 11 

Uretici: 
Allergan Sales LLC 
8301 Mars Drive 
Waco, Teksas 76712 
ABO 

Bu kullanma tali mall ........ tarihinde onaylanmz$1lr. 


