BUDESONIiD iNHALER KAPSUL KULLANIM TALIiMATI*

1- Kapadi cekerek cikariniz

'. 2-inhalatorin alt kismin sikica tutunuz ve agiz pargasini ok
istikametinde déndirerek aginiz.

3-Blisterden bir inhaler kapstl aliniz.inhaler kapsili inhalatérin alt
bélimunde bulunan kapsul seklindeki bélime yerlestiriniz.inhaler
kapsili kullanimdan hemen 6nce blisterden gikartmaniz énemlidir.

4- Agiz parcasini kapali konuma gelecek sekilde déndariniz.
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5-inhalatori dik tutarak digmelere YALNIZCA BiR SEFER BASINIZ.
Dugmeleri birakiniz. Litfen dikkat: Bu islemi yaparken inhaler
kapsil pargalanabilir ve kiglk jelatin pargalari agziniza veya
bodaziniza gelebilir. Jelatin yenilebilir bir maddedir ve dolayisiyla
zararl degildir. Pargalanma olasiligini en aza indirmek igin inhaler
kapsull birden fazla sefer delmeyiniz ve inhaler kapsila
ambalajindan kullanimdan hemen énce cgikartiniz. (bkz. 3.
basamak)

6- Nefesinizi tam olarak veriniz

7- Agiz parcasini agziniza sokunuz ve basinizi hafifce geriye
yaslayiniz. Dudaklarinizi agiz pargasinin etrafinda kapatiniz ve
olabildigince derin, hizli ve slirekli bir nefes aliniz. Toz dagilirken
inhaler kapsilin bélmesinde donmesinden kaynaklanan bir vizilti
sesi duyacaksiniz. Vizilti sesini duymadiysaniz inhaler kapsiil,
kapsul seklindeki bélimde sikismis olabilir; bu durumda inhalatéri
aciniz ve inhaler kapsuli kapsul béliminde oynatarak
gevsetiniz.inhaler kapsulli gevsetmek igin digmelere birden fazla
BASMAYINIZ.

8- Vizilti sesini duydugunuzda inhalatort agzinizdan cikartiniz ve nefesinizi rahatsiz olmadan
olabildigince uzun siire tutunuz. Sonra nefesinizi veriniz.inhaler kapsilde hala toz kalip
kalmadigina bakmak igin inhaleri aginiz.inhaler kapstlde toz kalmissa, 6-8 arasindaki
basamaklar tekrar ediniz.

9- Kullandiktan sonra inhalatoéri aciniz, bos inhaler kapsuli cikartiniz, agiz pargasini kapatiniz
ve kapad tekrar takiniz.

Inhalatériin Temizlenmesi
Toz atiklarinin temizlenmesi igin agiz pargasini ve kapsil bolimini KURU bir bez ile
temizleyiniz.



