
BUDESONiD iNHALER KAPSÜL KULLANIM TALiMATI* 

1- Kapağı çekerek çıkarınız 

2-inhalatörün alt kısmın sıkıca tutunuz ve ağız parçasını ok 
istikametinde döndürerek açınız. 

3-Blisterden bir inhaler kapsül alınız.inhaler kapsülü inhalatörün alt 
bölümünde bulunan kapsül şeklindeki bölüme yerleştiriniz.inhaler 
kapsülü kullanımdan hemen önce blisterden çıkartmanız önemlidir. 

4- Ağız parçasını kapalı konuma gelecek şekilde döndürünüz.



5-inhalatörü dik tutarak düğmelere YALNIZCA BiR SEFER BASINIZ. 
Düğmeleri bırakınız. Lütfen dikkat: Bu işlemi yaparken inhaler 
kapsül parçalanabilir ve küçük jelatin parçaları ağzınıza veya 
boğazınıza gelebilir. Jelatin yenilebilir bir maddedir ve dolayısıyla 
zararlı değildir. Parçalanma olasılığını en aza indirmek için inhaler 
kapsülü birden fazla sefer delmeyiniz ve inhaler kapsülü 
ambalajından kullanımdan hemen önce çıkartınız. (bkz. 3. 
basamak) 

6- Nefesinizi tam olarak veriniz 

7- Ağız parçasını ağzınıza sokunuz ve başınızı hafifçe geriye 
yaslayınız. Dudaklarınızı ağız parçasının etrafında kapatınız ve 
olabildiğince derin, hızlı ve sürekli bir nefes alınız. Toz dağılırken 
inhaler kapsülün bölmesinde dönmesinden kaynaklanan bir vızıltı 
sesi duyacaksınız. Vızıltı sesini duymadıysanız inhaler kapsül, 
kapsül şeklindeki bölümde sıkışmış olabilir; bu durumda inhalatörü 
açınız ve inhaler kapsülü kapsül bölümünde oynatarak 
gevşetiniz.inhaler kapsülü gevşetmek için düğmelere birden fazla 
BASMAYINIZ. 

8- Vızıltı sesini duyduğunuzda inhalatörü ağzınızdan çıkartınız ve nefesinizi rahatsız olmadan 
olabildiğince uzun süre tutunuz. Sonra nefesinizi veriniz.inhaler kapsülde hala toz kalıp 
kalmadığına bakmak için inhaleri açınız.inhaler kapsülde toz kalmışsa, 6-8 arasındaki 
basamakları tekrar ediniz. 

9- Kullandıktan sonra inhalatörü açınız, boş inhaler kapsülü çıkartınız, ağız parçasını kapatınız 
ve kapağı tekrar takınız.

İnhalatörün Temizlenmesi 
Toz atıklarının temizlenmesi için ağız parçasını ve kapsül bölümünü KURU bir bez ile 
temizleyiniz. 


